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СОБЫТИЕ
В рамках Года культуры 
безопасности для школьников 
была организована 
познавательная учебная 
экскурсия в 26-ю пожарно-
спасательную часть 
Фрунзенского района

В торговом комплексе 
«Международный» 
прошли противопожарные 
учения. Они состоялись 
по инициативе главы 
муниципалитета Купчино 
Михаила Черепанова
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ВАЖНО
Продолжаем
актуальную рубрику
«Юридическая
консультация»,
которую
на страницах нашей
газеты ведет депутат
МО «Купчино»
Елена Васильевна
Фомина

С 14 июня по 15 июля в нашей стране, 
в том числе в Петербурге, впервые пройдет 
финальный этап чемпионата мира 
по футболу. Напоминаем состав нашей 
сборной и участников групповой стадии 
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По инициативе главы муни-
ципалитета Купчино Миха-
ила Черепанова в торговом 

комплексе «Международный», 
который похож на печально 
известную кемеровскую «Зим-
нюю вишню», прошли учения по 
противопожарной безопасности.

После страшной трагедии в ТЦ 
«Зимняя вишня» глава муници-
пального образования Купчино 
Михаил Черепанов обратился к 
начальнику главного управления 
МЧС России по Санкт-Петербургу 
Алексею Аникину с просьбой про-
вести пожарные учения в ТК 
«Международный». Связано это 
было, в основном, с тем, что этот 
торговый объект, который вмещает 
в себя до 9000 человек, по плани-
ровке очень похож на злополучный 
ТЦ «Зимняя вишня» в Кемерово, в 
котором в марте этого года произо-
шел пожар, унесший жизни более 
60 человек.

Учения прошли утром 8 июня. 
По легенде, на 4-м этаже торгового 
комплекса загорелась плита в 
ресторане. После этого админи-
страция ТК «Международный» 
сработала по инструкции. Специа-
листы отметили, что работники 
комплекса готовы к ЧС такого мас-
штаба, так как они смогли в корот-
кие сроки принять необходимые 
решения, вызвать пожарно-спаса-
тельные подразделения для ликви-
дации возгорания и эвакуировать 
посетителей комплекса.

На место «пожара» оперативно 
прибыли пожарные машины. По 
легенде, в ресторане все-таки остал-
ся один пострадавший: девушка 
была заблокирована на кухне. На 
место прибыла 6-я ПСЧ ФГКУ 
«2-й отряд Федеральной противо-
пожарной службы по Санкт-
Петербургу». Спасатели эвакуиро-
вали девушку при помощи спе- 
циального устройства, которое под-
ключается к средству индивидуаль-
ной защиты дыхания пожарного.

Чаще всего это устройство 
используют при пожаре в задым-
ленных помещениях. Оно состоит 
из капюшона, способного выдер-
жать воздействие высоких темпера-
тур, полумаски с клапаном для 
дыхания, фильтрующего патрона 
или кислородного баллона и сумки 
для хранения. В итоге, очаг возгора-
ния был потушен, а человек спасен.

«Пожарно-тактические учения 
такого масштаба проводятся регу-
лярно. На них отрабатываются дей-

ствия работников объекта при воз-
никновении пожара, организация 
эвакуации посетителей, взаимодей-
ствие между администрацией объ-
екта и пожарно-спасательными под-
разделениями и оцениваются дей-
ствия сотрудников экстренных 
служб», — отметил начальник 
ФГКУ «2-й отряд Федеральной 
противопожарной службы по Санкт-
Петербургу» Василий Гаращук.

Он рассказал о правилах без- 
опасного поведения при срабаты-
вании пожарной тревоги. По его 
словам, если сработала автоматиче-
ская пожарная сигнализация, то 
необходимо направиться к путям 
эвакуации, а далее к выходу из ком-
плекса. Как правило, направление 
эвакуационных выходов обозначе-
но специальными сигнальными 
знаками. Еще необходимо соблю-
дать спокойствие и ни в коем слу-
чае не поддаваться панике.

Ада ОСАдЧАЯ

Учения в ТК «Международный» 
прошли успешно

Мы решили организовать учение в ТК 
«Международный» для того, чтобы не допу-
стить повторения таких страшных трагедий, 
как в Кемерово. Рад, что персонал торгового 
комплекса совместно с МЧС безукоризненно 
провели эвакуацию и тушение условного 
пожара. Пока у нас есть такие ответственные 
сотрудники, мы можем спать спокойно Михаил ЧЕРЕПАНОВ, 

глава муниципалитета Купчино

КОММЕНТАРИЙ
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Россия и Петербург принимают 
чемпионат мира по футболу

Финальная часть 
21-го чемпио-
ната мира по 

футболу ФИФА впер-
вые в истории его про-
ведения пройдет в Рос-
сии — с 14 июня по 15 
июля 2018 года на 12 
стадионах в 11 городах, 
в том числе в Санкт-
Петербурге.

В турнире примут 
участие 31 лучшая 
команда со всех конти-
нентов. Они пробились 
на мундиаль по резуль-
татам отборочных и 
стыковых матчей. Сбор-
ная России как страна 
— хозяин чемпионата  
— вышла в финальную 
часть без отбора и, 
согласно правилам, воз-
главила группу А первого этапа 
финальной части ЧМ-2018.

Вместе с нашей сборной в груп-
пу вошли Саудовская Аравия, Еги-
пет и Уругвай. По традиции чем- 
пионат откроет игра с участием 
хозяев. 14 июня в 18.00 в Москве на 
стадионе «Лужники» наша сборная 
сыграет с командой Саудовской 
Аравии.

Расписание игр в нашей группе: 
Египет — Уругвай (15 июня, 15.00), 
Россия — Египет (19 июня, 21.00), 
Уругвай — Саудовская Аравия 
(20 июня в 18.00). Два завершаю-
щих матча группового этапа состо-
ятся одновременно (25 июня в 
17.00): Саудовская Аравия сыграет 
с Египтом, а Россия с Уругваем.

Отметим, что один из матчей 
этого этапа (19 июня с Египтом) 
российская футбольная дружина 
проведет в Санкт-Петербурге. В 
нашем городе пройдут матчи груп-
пового этапа: Марокко — Иран 
(15 июня, 18.00), Бразилия — 
Коста-Рика (22 июня, 15.00), Ниге-
рия — Аргентина (26 июня в 21.00). 

Также на стадионе «Санкт-
Петербург» состоятся: матч 1/8 
финала (3 июля в 17.00), полу- 
финал (10 июля в 21.00) и игра за 
3-е место (14 июля в 17.00).

В других группах между собой 
сыграют:

Группа В: Португалия, Испания, 
Марокко, Иран.

Группа С: Франция, Австралия, 
Перу, Дания.

Группа D: Аргентина, Исландия, 
Хорватия, Нигерия.

Группа Е: Бразилия, Швейца-
рия, Коста-Рика, Сербия.

Группа F: Германия, Мексика, 
Швеция, Республика Корея.

Группа G: Бельгия, Панама, 
Тунис, Англия.

Группа H: Польша, Сенегал, 
Колумбия, Япония.

Главный тренер нашей сборной 
Станислав Черчесов недавно опре-
делился с окончательным составом 
нашей команды, в которую вошли 
23 футболиста.

Вратари: Игорь Акинфеев 
(ЦСКА), Владимир Габулов 
(«Брюгге», Бельгия), Андрей 
Лунёв («Зенит»).

Защитники: Владимир Гранат 
(«Рубин»), Сергей Игнашевич 
(ЦСКА), Фёдор Кудряшов 
(«Рубин»), Илья Кутепов («Спар-
так»), Андрей Семёнов («Ахмат»), 
Игорь Смольников («Зенит»), 
Марио Фернандес (ЦСКА).

Полузащитники: Юрий Газин-
ский («Краснодар»), Александр 
Головин, Алан Дзагоев (оба — 
ЦСКА), Александр Ерохин, Далер 
Кузяев, Юрий Жирков (все — 
«Зенит»), Роман Зобнин, Алек-
сандр Самедов (оба — «Спартак»), 
Антон Миранчук («Локомотив»), 
Денис Черышев («Вильярреал», 
Испания).

Нападающие: Артем Дзюба 
(«Арсенал»), Алексей Миранчук 
(«Локомотив»), Федор Смолов 
(«Краснодар»).

Подготовил 
Павел ФЕдОТОВ
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Как работают пожарные
В рамках Года культуры без-

опасности для школьников 
была организована экскур-

сия в 26-ю пожарно-спасательную 
часть Фрунзенского района. 

Сотрудники отдела надзорной 
деятельности и профилактической 
работы Фрунзенского района 
совместно с сотрудниками части 
провели для ребят увлекательную 
экскурсию по части, продемон-
стрировали боевую одежду пожар-

ного, защитное снаряжение и инди-
видуальное пожарное оборудова-
ние, а также рассказали о повсе- 
дневной деятельности пожарных 
подразделений.

Также детям рассказали про 
внутреннее устройство пожарной 
части. В завершение экскурсии 
огнеборцы продемонстрировали 
одевание боевой одежды пожарно-
го и предложили желающим ее 
примерить.

Благодаря посещению пожар-

ных частей дети узнали о том, как 
правильно вести себя во время 
чрезвычайных ситуаций и не допу-
стить их возникновения.

Отдел надзорной деятельности и 
профилактической работы Фрун-
зенского района напоминает народ-
ную мудрость: «Водой пожар 
тушат, а умом — предотвратят».

Отдел надзорной деятельности 
и профилактической работы 

Фрунзенского района

Награды юным дарованиям
В Смольном состоялось тор-

жественное вручение пре-
мий правительства Санкт-

Петербурга «Юные дарования» и 

«Педагогические надежды» за 
2017 год. Ими стали самые талант-
ливые ученики музыкальных и 
художественных школ и успеш-

ные молодые преподаватели. 
дипломы и памятные подарки 
лауреатам вручила вице-губерна-
тор Санкт-Петербурга Анна Митя-
нина.

Ежегодно в конкурсе «Юные 
дарования» принимают участие 
более 100 человек. В этом году пре-
мия была присуждена 32 музыкан-
там и художникам.

В своем выступлении Анна Митя-
нина отметила, что все, кого честву-
ют в этом зале, добились больших 
успехов, получили признание на 
самом высоком уровне.

Пресс-служба 
правительства Санкт-Петербурга
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СПб, ул. Будапештская, дом 19, корпус 1, 2-й этаж

График приема депутатов 
Муниципального Совета 
муниципального 
образования МО «Купчино»

Ф.И.О. Время приема

Избирательный округ №216
Баранов Дмитрий Евгеньевич Второй вторник 16.00—18.00
Гапанович Антонина Леонидовна Последний вторник 14.00—16.00
Кузнецов Владимир Алексеевич Третий четверг 16.00—18.00
Фомина Елена Васильевна Вторник, четверг 16.00—18.00
Яровой Александр Степанович Первая и третья среда 14.00—16.00

Избирательный округ №217
Логинов Евгений Игоревич Первая и третья среда 16.00—18.00
Мерзлякова Мария Геннадьевна Третья среда 18.00—20.00
Свиридов Анатолий Валерьевич Первая пятница 16.00—17.00
Середа Елена Валентиновна Последний четверг 17.00—18.00
Смехов Александр Евгеньевич Третий четверг 16.00—18.00

Избирательный округ №218
Ерёмина Светлана Николаевна Первый четн. вторник 11.30—13.30
Маликов Александр Сергеевич Первый понедельник 16.00—18.00
Мельникова Инна Васильевна Вторая среда 16.00—18.00
Соколов Вячеслав Юрьевич Вторая среда 16.00—17.00
Черепанов Михаил Сергеевич Каждый четверг 16.00—18.00

Избирательный округ №219
Борзанова Марина Валентиновна Каждый вторник 17.00—18.00
Иванова Елена Владимировна Вторая среда 18.30—19.30
Коротких Анастасия Валерьевна Первый вторник 16.00—18.00
Куракин Максим Александрович Вторая среда 16.00—18.00
Трубицын Юрий Николаевич Каждый четверг 16.00—18.00

Часы приема Главы муниципального образования «Купчино»
Черепанов Михаил Сергеевич Каждый четверг 16.00–18.00

График приема граждан структурными 
подразделениями Местной администрации

СПб, ул. Бухарестская, дом 43
И.о. Главы Местной администрации

Батанов Сергей Валентинович Вторник, четверг 10.00–12.00
Заместитель Главы Местной администрации

Орлова Алена Сергеевна Вторник, четверг 14.00—16.00
Общий отдел

Михайлова Ольга Алексеевна Вторник
Четверг

12.00–13.00
14.00–15.00

Отдел благоустройства
Степовая Виктория Викторовна Вторник, четверг 14.00–16.00

Отдела опеки и попечительства (ул. Будапештская, дом 19, корпус 1)

Лунина Жанна Юрьевна Понедельник
Четверг

15.00–17.00
10.00–12.00

Желаем вам здоровья, счастья 
и мирного неба над головой!

Муниципальный Совет 
МО «Купчино» от всей души 
поздравляет с юбилеем 
жителей нашего округа:

Поздравьте ваших родных и близких

Уважаемые жители муниципального образова-
ния Купчино! Напоминаем, что вы можете 
поздравить с днем рождения своих родствен-

ников, близких и друзей, проживающих на террито-
рии нашего округа.

Это можно сделать в муниципальном образовании 
Купчино по адресу: 192212, Санкт-Петербург, Буда-
пештская ул., д. 19, корп. 1, или по телефону/факсу 
703-04-10 в рабочие дни с понедельника по четверг 
с 9.00 до 17.00.

Также можно направить поздравление по электрон-
ной почте mocupch@gmail.com, обязательно указав: 
фамилию, имя, отчество, дату рождения именинника, 
адрес проживания, контактный телефон, текст 
поздравления. Не забудьте указать вашу фамилию, 
имя, отчество, адрес проживания, контактный телефон 
для обратной связи.

Редакция газеты «Вестник муниципального 
образования Купчино»

С 80-летием!
Людмилу Ивановну СТЕПАНОВУ,
Сергея Ивановича СМИРНОВА,
Аксану Николаевну ЛЕЙКИНУ.

С 75-летием!
Галину Ивановну КРАВЧУК.
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Что такое ипотека? Это залог 
объекта недвижимости под 
получение каких-то кредит-

ных средств. Это может быть как 
приобретение жилья или любого 
другого объекта недвижимости за 
счет средств, привлекаемых от 
кредитных организаций, а может 
быть, наоборот — получение кре-
дитных средств под залог объекта 
недвижимости и использование 
этих средств для других целей.

Залог недвижимости — когда вы 
приобретаете квартиру или какое-
нибудь помещение с привлечением 
кредитных средств — это ипотека в 
силу закона. Помимо всего проче-
го, к ней применяются общие пра-
вила гражданского законодатель-
ства о залоге. Ипотека может быть 
установлена в обеспечение обяза-
тельств по кредитному договору и, 
как я уже говорила, по договорам 
займа или по иным обязательствам.

По ипотеке может быть заложе-
но различное имущество: земель-
ные участки, предприятие как иму-
щественный комплекс, любой дру-
гой объект недвижимости, будь то 
квартира, помещение, здание, со- 
оружение. Жилые дома, дачи, садо-
вые участки, гаражи и другие стро-
ения потребительского характера 
также могут быть предметом зало-

га. Кроме того, предметом ипотеки 
могут быть морские, воздушные и 
космические суда.

Ипотека отдельного здания или 
сооружения допускается только с 
земельным участком, на котором 
оно расположено. Если посмотреть 
не так давно действующее законо-
дательство по ипотеке, то там не 
было такого жесткого разграниче-
ния. Можно было заложить пустой 
земельный участок, а в последую-
щем на нем можно было построить 
какой-либо объект, и этот объект 
уже не попадал под залог. Таким 
образом, возникали судебные 
споры, когда приходилось доказы-
вать, что возведенный на земель-
ном участке объект, которого ранее 
не было и который не попал в дого-
вор залога, также является обеспе-
чением кредитных обязательств.

Чтобы исключить эти расхожде-
ния и неточности, были внесены 
некоторые изменения в закон, и в 
настоящее время, если вы заложи-
ли чистый земельный участок, на 
котором построили объект, то дан-
ный объект в силу закона также 
является заложенным под обеспе-
чение исполнения обязательства. 
Ипотека же многоквартирных 
жилых домов полностью и муници-
пальных жилых квартир не допу-
скается.

Также хотелось бы сказать, что, 
когда предметом ипотеки является 
часть жилого дома или часть квар-
тиры, состоящая из одной или 
нескольких изолированных ком-
нат, к такой ипотеке соответствен-
но применяются правила феде-
рального закона об ипотеке и пра-
вила о залоге, предусмотренные 
Гражданским кодексом. Жилое 
помещение, приобретенное или 
построенное полностью либо 
частично с привлечением денеж-
ных средств от кредитной органи-
зации, становится заложенным с 
момента государственной реги-
страции договора о залоге. К залогу 

жилого дома или квартиры, возни-
кающему на основании статьи 77 
Закона об ипотеке, применяются 
правила о залоге недвижимого 
имущества, возникающие в силу 
договора.

К сожалению, не всегда люди, 
которые приобрели недвижимость 
в ипотеку с использованием кре-
дитных или заемных средств, в 
состоянии рассчитаться полностью 
и своевременно, допускаются про-
срочки — и в таких случаях банки 
требуют досрочного погашения 
кредита. Когда человек не в состоя-
нии погасить эту сумму, то возни-
кает необходимость обращения 
взыскания на заложенное имуще-
ство. Обращение взыскания воз-
можно как в судебном, так и во 
внесудебном порядке.

Определенные сложности воз-
никают, когда в квартире или в 
домовладении, которое планирует-
ся заложить, проживают несовер-
шеннолетние дети. В данной ситуа-
ции для того, чтобы такое строение, 
квартира или жилой дом были 
заложены в кредитной организа-
ции или в обеспечение заемных 
средств, необходимо получить 
согласие органов опеки и попечи-
тельства.

При этом, есть постановление 
Конституционного суда Россий-
ской Федерации, суть которого 
сводится к тому, что, несмотря на 
то, что в данном жилом помещении 
проживают, допустим, несовер-
шеннолетние дети, но это помеще-
ние было приобретено за счет заем-
ных средств или оно было заложе-
но для получения других кредит-
ных средств и является предметом 
ипотеки, то в судебном порядке 
данные граждане могут быть высе-
лены и фактически лишены этого 
жилья.

Рубрику ведет 
депутат Муниципального Совета 

МО «Купчино» Елена ФОМИНА

ЮРИдИЧЕСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ

Покупка квартиры в ипотеку 
должна быть продумана
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Глава муниципального 
образования Купчино 
Михаил Черепанов 

выразил благодарность 
окружным сотрудникам 
МВд по делам несовершен-
нолетних и поздравил их с 
83-летием образования 
подразделений МВд Рос-
сии.

Торжественное меропри-
ятие состоялось в здании 
УМВД России по Фрунзен-
скому району. С професси-
ональным праздником сотрудников 
поздравили начальник УМВД Рос-
сии по Фрунзенскому району 
Николай Хлусов, депутат Законо-
дательного Собрания Санкт-Пе- 
тербурга Любовь Егорова.

«Перед службой по делам не- 
совершеннолетних стоят сложные и 
ответственные задачи по пред- 
упреждению подростковой преступ-

ности, воспитанию подрастающего 
поколения, и сотрудники этих под-
разделений с успехом их решают», 
— отметил Николай Хлусов. Он 
также подчеркнул, что подразделе-
ния по делам несовершеннолетних 
— одни из главных звеньев системы 
профилактики правонарушений.

К участникам мероприятия 
обратилась Любовь Егорова. Она 

поблагодарила каждую 
сотрудницу за их сложную 
работу и рассказала о том, 
что также обращалась за 
помощью к сотрудникам 
МВД, когда у нее возника-
ли проблемы с сыном.

Поздравления от главы 
муниципального образова-
ния Купчино Михаила 
Черепанова передал дирек-
тор МУК «Наш дом» 
Вячеслав Макурин, также 
он вручил благодарствен-
ные письма и подарки. 

Михаил Черепанов поблагодарил 
за высокий профессионализм и 
большой личный вклад в организа-
цию работы по профилактике без-
надзорности и правонарушений 
несовершеннолетних трех сотруд-
ниц окружных МВД: Елену Бут-
ковскую, Алену Лукъяненко и 
Дину Филимонову.

Ада ОСАдЧАЯ

Работа сотрудников МВд 
отмечена по достоинству

Ежегодно подростково-моло-
дежный центр «Фрунзен-
ский» при содействии Агент-

ства занятости населения Фрун-
зенского района, а также садово-
паркового хозяйства «Фрунзен-
ское» организует временную тру-
довую занятость для подростков, 
посещающих молодежные клубы 
по месту жительства. На этой 
неделе стартовало «Трудовое лето 
— 2018».

Необходимо отметить, что среди 
участников трудовых отрядов — 
несовершеннолетние, относящиеся 
к группе риска, в том числе состоя-
щие на учете в отделе по делам 
несовершеннолетних УМВД по 
Фрунзенскому району.

Координационными площадка-
ми отрядов в 2018 году стали ПМК 

«Романтика» (2 отря-
да) и ПМК «Про-
гресс» (1 отряд). 
Ребята будут выпол-
нять работы по озеле-
нению, благоустрой-
ству в Яблоневому 
саду, парке Интерна-
ционалистов и сквере 
на улице Турку. В 
первую смену будут 
трудиться 86 человек 
(4 отряда), во вторую 
и третью сформируют еще по три 
отряда. Зарплата подростка соста-
вит 10 295 рублей. Помимо трудо-
вой занятости молодежь будет уча-
ствовать в различных досуговых 
мероприятиях.

А первая трудовая смена тради-
ционно началась с собрания участ-
ников отрядов. Был проведен ввод- 

ный инструктаж, состоялось зна-
комство с кураторами и обсужде-
ние вопросов, касающихся органи-
зации трудовой и досуговой дея-
тельности.

В каждой трудовой смене будут 
подведены итоги, состоится торже-
ственное закрытие и награждение 
самых активных подростков.

«Трудовое лето» стартовало
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Чтецом мог 
стать каждый

7 июня в Центральной районной 
библиотеке им. А.П. Чехова собра-
лись любители поэзии, литературы 
и истории из Фрунзенского рай- 
она. Здесь прошел вечер «Аллея 
чтений». Желающие смогли про- 
явить себя в качестве чтецов.

Жители читали и декламирова-
ли стихи известных поэтов. Особое 
внимание участники уделили твор-
честву Александра Сергеевича 
Пушкина.

Перед началом вечера предста-
витель главы администрации 
Фрунзенского района по делам 
молодежи Аревик Аветисян вручи-
ла грамоты самым активным участ-
никам конкурса «Рожденный вес-
ной». Напомним, итогом этого про-
екта станет выпуск альманаха с 
фотографиями и стихами жителей 
о Фрунзенском районе. Также для 
всех желающих работала фотозона 
и «Книговорот».

Мастер-класс в честь 
Александра Сергеевича

В день рождения Александра 
Сергеевича Пушкина подопечные 
Социально-реабилитационного 

центра для несовершеннолетних 
Фрунзенского района стали гостя-
ми киноцентра «Чайка», чтобы 
экранизировать строки из вступле-
ния к поэме «Руслан и Людмила».

Ребята в возрасте от 8 до 14 лет 
впервые попробовали свои силы в 
создании мультфильма. После спе-
циальной актерской зарядки на 
тренировку воображения ребята 
начали работу над короткометраж-
ной историей в технике бумажной 
перекладки. Опытные педагоги 
познакомили их с основами работы 
в жанре мультипликации.

«У лукоморья дуб зеленый…» — 
эта волшебная история ничуть не 
потеряла своего обаяния и сказоч-
ного влияния на современных 
детей, вдохновляя на собственные 
творческие эксперименты.

Созданные ребятами персонажи 
отличались оригинальностью — ни 
один из них не повторил хрестома-
тийный образец. Например, нари-
сованный волшебный дуб оказался 
таким могучим, что на его ветвях 
уместились многие сказочные 
герои — даже русалка заинтересо-
валась мультповестованием и 
покинула ненадолго морские глу-
бины.

Квест и игровое шоу 
для юных читателей

Центральная библиотеке имени 
А.П. Чехова провела квест «Умы-
вальников начальник» и уличное 
игровое шоу мыльных пузырей, 
посвященные Международному 
дню защиты детей и 95-летию пер-
вой публикации сказки К.И. Чуков-
ского «Мойдодыр» в 1923 году.

В программе были: познаватель-
ная игра «Мой до дыр!», викторина 
«Правила личной гигиены», кон-

курс «Веселая эстафета», где участ-
ники, разделившись на две коман-
ды, соревновались, кто быстрей 
соберет из разных предметов, лежа-
щих на столе, в корзины предметы 
личной гигиены.

Завершился праздник демонстра-
цией забавных фигур из мыльных 
пузырей, уличной игрой «Выдуй 
облако» и соревнованием по выду-
ванию пузырей «Кто больше».

По-настоящему 
солнечный праздник

У дома молодежи «Купчино» 
прошла интерактивная программа 
«Летом ярко солнце светит».

Юные жители Фрунзенского 
района продемонстрировали физи-
ческую готовность, творческие и 
интеллектуальные способности в 
различных мастер-классах, порисо-
вали на асфальте, сделали аква-
грим, поучаствовали в конкурсах 
вместе с веселым Хомяком, хитрым 
Колобком, дружными Мальчиком 
и Девочкой.

Кроме того, все участники могли 
оценить творческие номера 
ансамбля танца «Романтика» 
(ПМК «Романтика»), студии тан-
цевальной гимнастики Dance 
Princess (ПМК «Юность»), цирко-
вой студии «Кураж» (Дом молоде-
жи «Купчино»), хореографической 
студии «ОлекС» (ПМК «Юность»), 
клуба молодых семей (Дом молоде-
жи «Купчино»).

НОВОСТИ РАЙОНА

По материалам официального 
портала администрации 

Фрунзенского района 
(www.frunznews.ru) 

и vk.com/frunzr
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Проверка 
требований закона 
при строительстве

Прокуратура Фрунзенского 
района организовала проверку 
соблюдения требований феде-
рального законодательства на 
объекте строительства детского 
сада по адресу: Санкт-Петербург, 
Южное шоссе, д. 49, в связи с 
информацией об обрушении лест-
ничного марша и гибели рабочего.

Прокуратура проверит соблюде-
ние требований градостроительно-
го, трудового и миграционного 
законодательства в деятельности 
застройщика и подрядной органи-
зации. По результатам проверки 
при наличии оснований будет 
решен вопрос о применении мер 
прокурорского реагирования.

Оружие под запретом
В соответствии с указом прези-

дента РФ от 09.05.2017 №202 в 
преддверии чемпионата мира по 
футболу, который будет прохо-
дить с 14 июня по 15 июля, на тер-
ритории Санкт-Петербурга и 
Ленинградской области запрещен 
оборот гражданского оружия.

Согласно указу, в период с 
25.05.2018 по 25.07.2018 на терри-
тории Санкт-Петербурга и Ленин-
градской области запрещен оборот 
гражданского оружия и патронов к 
нему, кроме хранения по месту 
жительства или пребывания.

Разрешается только хранить и 
изымать оружие в случае выявле-
ния нарушений. Граждане Россий-
ской Федерации, которые законно 
владеют гражданским оружием и 
проживают на территории городов, 

в которых будут проходить матчи 
мундиаля, в том числе в Санкт-
Петербурге, в период ограничений 
не смогут: носить оружие (в том 
числе оружие самообороны); транс-
портировать оружие; покупать и 
продавать оружие; ставить оружие 
на учет/снимать с него; своевре-
менно продлевать сроки перереги-
страции оружия (т. е. будут вынуж-
дены нарушать требование закона); 
использовать оружие на охоте, в 
тирах и стрельбищах (которые 
тоже будут закрыты).

Также данный указ лишает граж-
дан права на ношение всех видов 
оружия самообороны, т. к. согласно 
статье 3 ФЗ-150 «Об оружии» даже 
газовые баллончики и электрошоко-
вые устройства являются оружием.

Прокуратура 
Фрунзенского района

Любой человек должен пра-
вильно ориентироваться и 
действовать в экстремаль-

ных и чрезвычайных ситуациях, 
точно представлять свое поведе-
ние и действия, психологически 
быть готовым к самозащите.

1. Не паникуйте и не поддавай-
тесь панике. Призывайте окружаю-
щих к спокойствию. Паника в любой 
чрезвычайной ситуации вызывает 
неосознанные действия, приводя-
щие к тяжелым последствиям.

2. По возможности немедленно 
позвоните по единому экстренному 
каналу помощи 112. При своем 
сообщении сохраняйте спокой-
ствие, выдержку. Старайтесь гово-
рить коротко и понятно. В сообще-
нии необходимо сказать: что случи-
лось; место, где это произошло 
(адрес, ориентиры); если вы оказа-
лись очевидцем и вам ничего не 
угрожает, постарайтесь оставаться 

на месте до приезда специалистов.
3. Если вы пострадали, получили 

травмы или оказались вблизи 
пострадавшего, окажите первую 
медицинскую помощь. Своевре-
менное оказание первой медицин-
ской помощи позволит предотвра-
тить или снизить тяжелые послед-
ствия.

4. Включите радио, телевизор, 
прослушайте информацию, переда-
ваемую через уличные громкогово-
рители и громкоговорящие устрой-
ства. В речевом сообщении до вас 
доведут, что произошло, основные 
рекомендации и правила поведения.

5. Выполняйте рекомендации 
специалистов (спасателей и пожар-
ных, сотрудников полиции, меди-
цинских работников). Это поможет 
своевременно оказать помощь 
пострадавшим, снизить или пред- 
отвратить последствия (воздей-
ствие опасных факторов).

6. Не создавайте условий, пре-

пятствующих и затрудняющих 
действия специалистов. Пропусти-
те автотранспорт, двигающийся со 
специальными сигналами и специ-
альной раскраской.

7. Не заходите за ограждение, 
обозначающее опасную зону.

8. Обнаружив подозрительный 
(потенциально взрывоопасный) 
предмет, не трогайте его и тем более 
не пытайтесь разобрать, а немедлен-
но сообщите в ближайшее отделе-
ние полиции или по телефону 112.

9. Если вы оказались в толпе на 
митинге, празднике, концерте и 
тому подобных мероприятиях, то 
не стойте возле мусорных контей-
неров, урн, детских колясок, бес-
хозных чемоданов — часто именно 
в этих местах закладывается взрыв-
чатка силами, стремящимися к 
дестабилизации обстановки.

УМВд России 
по Фрунзенскому району

Как действовать 
при чрезвычайных ситуациях
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5.00	 Телеканал	Доброе	
утро

9.00,	3.00	Новости
9.15	 Контрольная	закупка
9.50	 Жить	здорово!	(16+)
10.55	 Модный	приговор
12.00,	15.00	Новости	с	суб-

титрами
12.15,	17.00,	18.25	Время	

покажет	(16+)
15.15	 Давай	поженимся!	

(16+)
16.00	 Мужское	/	Женское	

(16+)
18.00	 Вечерние	новости	с	

субтитрами
18.50	 Пусть	говорят	(16+)
20.00	 Время
20.40	 Чемпионат	мира	по	

футболу-2018.	Сбор-
ная	Туниса	-	сборная	
Англии.	Прямой	эфир	
из	Волгограда

23.00	 Т/с	ПРЕМЬЕРА.	«СА-
ДОВОЕ	КОЛЬЦО»	
(16+)

0.00	 Познер	(16+)
1.00,	3.05	Х/ф	«СВЕТ	ВО	

ТЬМЕ»	(16+)
3.40	 Модный	приговор

5.00,	9.15	Утро	России
9.00,	11.00,	14.00,	17.00,	

20.00	Вести
9.55	 О	самом	главном	

(12+)
11.40,	14.40,	17.40,	20.45	

Вести.	Местное	время
12.00,	3.30	Судьба	человека	

с	Борисом	Корчевни-
ковым	(12+)

13.00,	19.00	60	минут	(12+)
15.00	 Т/с	«СКЛИФОСОВ-

СКИЙ»	(12+)
18.00	 Андрей	Малахов.	

Прямой	эфир	(16+)
21.00	 Х/ф	«ТЁТЯ	МАША»	

(12+)
23.00	 Вечер	с	Владимиром	

Соловьёвым	(12+)
1.35	 Т/с	«ВЕРСИЯ»	(12+)

6.00	 Настроение
8.00	 Х/ф	«31	ИЮНЯ»
10.40,	0.35	Д/ф	«Любовь	

Полищук.	Жестокое	
танго»	(12+)

11.30,	14.30,	19.40,	22.00	
События

11.50	 Постскриптум	с	Алек-
сеем	Пушковым	(16+)

12.55	 В	центре	событий	с	
Анной	Прохоровой	
(16+)

13.55	 Городское	собрание	
(12+)

14.50	 Город	новостей
15.05,	4.10	Т/с	«ПУАРО	

АГАТЫ	КРИСТИ»	(12+)
16.55	 Естественный	отбор	

(12+)
17.50	 Т/с	«УЗНАЙ	МЕНЯ,	

ЕСЛИ	СМОЖЕШЬ»	
(12+)

20.00	 Право	голоса	(16+)
22.30	 Большая	игра.	Спец-

репортаж	(16+)
23.05	 Д/ф	«Без	обмана.	

Твёрдый	сыр»	(16+)
0.00	 События.	25-й	час
1.20	 Д/ф	«Миф	о	фюрере»	

(12+)
2.10	 Петровка,	38	(16+)
2.25	 Х/ф	«ПЯТЬДЕСЯТ	НА	

ПЯТЬДЕСЯТ»	(12+)

4.50	 Т/с	«ПОДОЗРЕВАЮТСЯ	
ВСЕ»	(16+)

5.25,	6.05	Т/с	«Я	РАБОТАЮ	В	
СУДЕ»	(16+)

6.00,	10.00,	13.00,	16.00,	
19.00	Сегодня

6.30	 Деловое	утро	НТВ	
(12+)

8.30,	10.25	Т/с	«ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ	МУХТАРА»	(16+)

11.00	 Т/с	«ЛЕСНИК»	(16+)
13.25	 Обзор.	Чрезвычайное	

происшествие
14.00,	16.30,	1.05	

Место	встречи
17.20	 ДНК	(16+)
18.15	 Реакция
19.40	 Т/с	«МОРСКИЕ	ДЬЯ-

ВОЛЫ.	СМЕРЧ»	(16+)
23.30	 Итоги	дня
0.00	 Поздняков	(16+)
0.10	 Т/с	«СТЕРВЫ»	(18+)
3.00	 Поедем,	поедим!	(0+)
3.55	 Т/с	«ДОРОЖНЫЙ	ПА-

ТРУЛЬ»	(16+)

6.30,	7.00,	7.30,	8.00,	10.00,	
15.00,	19.30,	23.30	
Новости	культуры

6.35	 Легенды	мирового	
кино

7.05	 Д/с	«Эффект	бабоч-
ки»

7.35,	20.05	Правила	жизни
8.10	 Х/ф	«ВЫСОКАЯ	НА-

ГРАДА»
9.40	 Д/ф	«Бордо.	Да	

здравствует	буржуа-
зия!»

10.15,	18.00	Наблюдатель
11.10,	23.50	ХХ	век
12.25	 Х/ф	«СЕМЬ	СТАРИКОВ	

И	ОДНА	ДЕВУШКА»
13.45	 Черные	дыры.	Белые	

пятна
14.30	 Библейский	сюжет
15.10,	1.40	Д.	Шостакович.	

Симфония	№8.	Госу-
дарственный	акаде-
мический	симфони-
ческий	оркестр	Рос-
сии	имени	Е.Ф.	Свет-
ланова

16.15	 Д/с	«На	этой	неде-
ле...	100	лет	назад.	
Нефронтовые	замет-
ки»

16.45	 Агора
17.45	 Д/ф	«Грахты	Амстер-

дама.	Золотой	век	
Нидерландов»

19.00	 Д/с	«Крым.	Загадки	
цивилизации»

19.45	 Главная	роль
20.30	 Спокойной	ночи,	ма-

лыши!
20.45	 Д/ф	«Магия	звука	и	

чудеса	науки»
21.30	 Цвет	времени
21.40	 Исторические	путе-

шествия	Ивана	Тол-
стого

22.10	 Т/с	«СЛЕДОВАТЕЛЬ	
ТИХОНОВ»

23.00	 Д/с	«Память»
1.00	 Д/ф	«Ораниенбаум-

ские	игры»
2.45	 Д/ф	«Джотто	ди	Бон-

доне»

6.30,	18.00,	23.50,	5.35	6	ка-
дров	(16+)

7.00,	12.30,	13.35,	1.30	
Д/с	«Понять.	Про-
стить»	(16+)

7.30	 По	делам	несовер-
шеннолетних	(16+)

9.30	 Давай	разведёмся!	
(16+)

11.30,	2.35	Тест	на	отцов-
ство	(16+)

14.05	 Х/ф	«ЗОЛУШКА.RU»	
(16+)

16.10	 Х/ф	«НЕОКОНЧЕН-
НЫЙ	УРОК»	(16+)

19.00	 Х/ф	«ЯБЛОНЕВЫЙ	
САД»	(16+)

22.50,	0.30	Т/с	«ГЛУХАРЬ.	
ПРОДОЛЖЕНИЕ»	
(16+)

3.35	 Д/с	«Я	его	убила»	
(16+)

6.00	 Джейми:	обед	за	30	
минут	(16+)

5.00,	9.00	Военная	тайна	с	
Игорем	Прокопенко	
(16+)

6.00,	11.00	Документальный	
проект	(16+)

7.00	 С	бодрым	утром!	
(16+)

8.30,	12.30,	16.30,	19.30,	
23.00	Новости	(16+)

12.00,	15.55,	19.00	Инфор-
мационная	програм-
ма	112	(16+)

13.00,	23.25	Загадки	челове-
чества	с	Олегом	Шиш-
киным	(16+)

14.00	 Засекреченные	спи-
ски	(16+)

17.00,	3.20	Тайны	Чапман	
(16+)

18.00,	2.30	Самые	шокирую-
щие	гипотезы	(16+)

20.00	 Х/ф	«УГНАТЬ	ЗА	60	
СЕКУНД»	(16+)

22.10	 Водить	по-русски	
(16+)

0.30	 Х/ф	«ДЕНЕЖНЫЙ	
ПОЕЗД»	(16+)

4.20	 Территория	заблуж-
дений	с	Игорем	Про-
копенко	(16+)

7.00,	7.30,	8.00,	8.30,	6.00,	
6.30	ТНТ.	Best	(16+)

9.00	 Дом-2.	Lite	(16+)
10.15	 Дом-2.	Остров	любви	

(16+)
11.30,	12.00	Т/с	«УЛИЦА»	

(16+)
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12.30,	13.00,	13.30,	14.00,	

14.30,	15.00,	15.30,	
16.00,	16.30,	17.00,	
17.30,	18.00,	18.30,	
19.00,	19.30	Т/с	«СА-
ШАТАНЯ»	(16+)

20.00,	20.30	Т/с	«СВЕТА	С	
ТОГО	СВЕТА»	(16+)

21.00,	4.00,	5.00	 Где	логика?	
(16+)

22.00,	22.30	Stand	up.	Юлия	
Ахмедова	(16+)

23.00	 Дом-2.	Город	любви	
(16+)

0.00	 Дом-2.	После	заката	
(16+)

1.05,	2.05	Импровизация	
(16+)

3.05	 Т/с	«УБИЙСТВО	ПЕР-
ВОЙ	СТЕПЕНИ»	(16+)

6.00	 М/с	«Смешарики»	
(0+)

6.25	 М/с	«Тролли.	Празд-
ник	продолжается!»	
(6+)

6.45	 М/ф	«Дом»	(6+)
8.30,	14.00	М/с	«Кухня»	

(12+)
9.30,	0.30	Уральские	пель-

мени	(16+)
10.05	 М/ф	«Аисты»	(6+)
11.55	 Х/ф	«ЭРАГОН»	(12+)
21.00	 Х/ф	«ДВАДЦАТЬ	

ОДНО»	(16+)
23.30	 Кино	в	деталях	с	Фё-

дором	Бондарчуком	
(18+)

1.00	 Х/ф	«ОХОТНИКИ	НА	
ВЕДЬМ»	(18+)

2.40	 Х/ф	«ВОТ	ЭТО	ЛЮ-
БОВЬ!»	(16+)

4.30	 Т/с	«ЭТО	ЛЮБОВЬ»	
(16+)

5.00	 Ералаш	(0+)
5.50	 Музыка	на	СТС	(16+)

6.00	 М/ф	«Мультфильмы»	
(0+)

9.30,	10.00,	17.30,	18.00	
Д/с	«Слепая»	(12+)

10.30,	11.00,	16.00,	16.30,	
17.00	Д/с	«Гадалка»	
(12+)

11.30,	12.30	Не	ври	мне!	
(12+)

13.30,	14.00,	14.30	Д/с	
«Охотники	за	приви-
дениями»	(16+)

15.00	 Мистические	истории	
(16+)

18.30,	19.30	Т/с	«Я	ОТМЕ-
НЯЮ	СМЕРТЬ»	(12+)

20.30,	21.15,	22.00	Т/с	
«КОСТИ»	(12+)

23.00	 Х/ф	«ТАЙНОЕ	ОКНО»	
(16+)

1.00,	1.45,	2.30,	3.30,	4.30,	
5.15	Т/с	«ОДНАЖДЫ	
В	СКАЗКЕ»	(12+)

6.00,	6.50	Легенды	кино	
(6+)

7.45,	9.15,	10.05,	11.50,	
13.15,	14.05	Т/с	
«1941»	(16+)

9.00,	13.00,	18.00,	23.00	
Новости	дня

10.00,	14.00	Военные	ново-
сти

16.00	 Х/ф	«НЕСЛУЖЕБНОЕ	
ЗАДАНИЕ»	(12+)

18.35	 Д/с	«Нюрнберг»	
(16+)

20.10	 Не	факт!	(6+)
20.40,	21.25,	22.10	Д/с	«За-

гадки	века	с	Сергеем	
Медведевым»	(12+)

23.15	 Х/ф	«ДЕЛО	РУМЯНЦЕ-
ВА»

1.15	 Х/ф	«ТАЙНАЯ	ПРО-
ГУЛКА»	(12+)

2.50	 Х/ф	«ЧАСТНАЯ	
ЖИЗНЬ»	(12+)

4.50	 Д/ф	«Гомбожаб	Цы-
биков.	Паломник	
особого	назначения»	
(12+)

5.00,	9.00,	13.00,	22.00	
Известия

5.25,	6.20,	7.10,	8.05,	9.25,	
10.20,	11.10,	12.05	
Т/с	«ОТДЕЛ	С.С.С.Р»	
(16+)

13.25,	14.20,	15.10,	16.05,	
17.00	Т/с	«БРАТАНЫ»	
(16+)

18.00,	18.40,	19.25,	20.20,	
21.10,	22.30,	23.15	
Т/с	«СЛЕД»	(16+)

0.00	 Известия.	Итоговый	
выпуск

0.30,	1.25,	2.20,	3.15	Т/с	
«ЖЕНА	ОФИЦЕРА»	
(12+)

6.30	 Дорога	в	Россию	
(12+)

7.00,	8.30,	10.35,	13.40	Но-
вости

7.05,	0.05	Все	на	Матч!
8.35	 Футбол.	Коста-Рика	-	

Сербия.	Чемпионат	
мира-2018.	Трансля-
ция	из	Самары	(0+)

10.40,	0.25	Футбол.	Герма-
ния	-	Мексика.	Чем-
пионат	мира-2018.	
Трансляция	из	Мо-
сквы	(0+)

12.40	 Тотальный	футбол	
(12+)

13.45,	16.55,	19.55,	22.55	
Все	на	Матч!	ЧМ-2018

14.45	 Футбол.	Швеция	-	
Южная	Корея.	Чем-
пионат	мира-2018.	
Прямая	трансляция	
из	Нижнего	Новгоро-
да

17.45	 Футбол.	Бельгия	-	Па-
нама.	Чемпионат	
мира-2018.	Прямая	
трансляция	из	Сочи

20.55	 Футбол.	Бразилия	-	
Швейцария.	Чемпио-
нат	мира-2018.	
Трансляция	из	
Ростова-на-Дону	(0+)

23.45,	6.10	Специальный	ре-
портаж	(12+)

2.25	 Лица	ЧМ-2018	(12+)
2.30	 Д/ф	«Последние	гла-

диаторы»	(16+)
4.10	 Х/ф	«КОЛЬЦЕВЫЕ	

ГОНКИ»	(16+)
5.50	 Россия	ждёт	(12+)

6.00	 Х/ф	«СЕЗОН	ЧУДЕС»	
(12+)

7.30	 М/с	«Кротик	и	
Панда»	(0+)

7.45,	9.05	Хорошее	Утро
9.00,	11.00,	13.00,	15.00,	

18.00	Новости
10.00	 Полезная	консульта-

ция
10.25,	11.10	Х/ф	«ЗДРАВ-

СТВУЙТЕ,	Я	ВАША	
ТЕТЯ!»	(16+)

12.30	 Д/ф	«Почтальон»	
(12+)

13.15,	15.15,	22.30,	1.50	
Новости	спорта

13.20,	18.20	Малые	родины	
большого	Петербурга	
(6+)

13.30,	18.35	Время	Суток
14.00	 Такой	футбол.	Днев-

ник	ЧМ-2018
14.45	 Районы.	Кварталы	

(6+)
15.20	 Х/ф	«АЛМАЗ	В	ШОКО-

ЛАДЕ»	(16+)
17.05	 Д/с	«Азия:	взгляд	с	

высоты»	(12+)
18.15	 Бизнес-Петербург
19.05	 Легенды	спорта	(12+)
20.05	 Т/с	«КОМАНДА»	(12+)
22.00,	1.25	Новости.	Итоги	

дня
22.35,	1.55	Вектор	успеха	

(12+)
22.45,	2.05	Культурная	эво-

люция	(16+)
23.00,	2.20	Степень	защиты	

с	Еленой	Болдыше-
вой	(16+)

23.10	 Такой	футбол	(6+)
23.45	 Х/ф	«ГЛУХАРЬ	В	

КИНО»	(16+)
2.30	 Т/с	«САМАЯ	КРАСИ-

ВАЯ»	(16+)
5.35	 Д/ф	«Art-

погружение»	(12+)

5.05,	14.05,	21.05	Прав!Да?	
(12+)

6.00,	12.05,	23.40	Большая	
страна.	Региональ-
ный	акцент	(12+)

6.40,	15.20	Культурный	
обмен	(12+)

7.30,	0.30	Д/с	«Тайны	раз-
ведки»	(12+)

8.00,	13.15,	1.00	 Календарь	
(12+)

8.40,	16.05	Д/с	«Живая	
история»	(12+)

9.30	 Живое	русское	слово	
(12+)

9.45,	12.45,	16.50,	0.20	
Активная	среда	(12+)

10.00,	11.00,	12.00,	13.00,	
14.00,	15.00	Новости

10.05,	11.05,	22.00	Т/с	«ДЕ-
МОНЫ»	(12+)

17.00,	1.45	ОТРажение	(12+)
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5.00	 Телеканал	Доброе	
утро

9.00,	3.00	Новости
9.15	 Контрольная	закупка
9.50	 Жить	здорово!	(16+)
10.55	 Модный	приговор
12.00,	15.00	Новости	с	суб-

титрами
12.15,	17.00,	18.25	Время	

покажет	(16+)
15.15	 Давай	поженимся!	

(16+)
16.00	 Мужское	/	Женское	

(16+)
18.00	 Вечерние	новости	с	

субтитрами
18.50	 Пусть	говорят	(16+)
20.00	 Время
20.40	 Х/ф	ПРЕМЬЕРА.	

«ЖГИ!»	(16+)
22.30	 Т/с	ПРЕМЬЕРА.	«СА-

ДОВОЕ	КОЛЬЦО»	
(16+)

23.35	 Вечерний	Ургант	
(16+)

0.10	 Т/с	«ОТТЕПЕЛЬ»	(16+)
1.30,	3.05	Х/ф	«УМЕРЕТЬ	

МОЛОДЫМ»	(16+)
3.45	 Модный	приговор

5.00,	9.15	Утро	России
9.00,	11.00,	14.00,	17.00,	

20.00	Вести
9.55	 О	самом	главном	

(12+)
11.40,	14.40,	17.40	Вести.	

Местное	время
12.00,	2.45	Судьба	человека	

с	Борисом	Корчевни-
ковым	(12+)

13.00,	19.00	60	минут	(12+)
15.00	 Т/с	«СКЛИФОСОВ-

СКИЙ»	(12+)
18.00	 Андрей	Малахов.	

Прямой	эфир	(16+)
20.45	 Футбол.	Россия	-	Еги-

пет.	Чемпионат	мира-
2018.	Прямая	транс-
ляция	из	Санкт-
Петербурга

22.55	 Д/ф	«Быть	в	игре»	
(12+)

0.45	 Х/ф	«ОЛЮШКА»	(12+)

6.00	 Настроение
8.05	 Доктор	И...	(16+)
8.40	 Х/ф	«В	ЗОНЕ	ОСОБОГО	

ВНИМАНИЯ»

10.35,	0.35	Д/ф	«Николай	
Рыбников.	Зима	на	
Заречной	улице»	
(12+)

11.30,	14.30,	19.40,	22.00	
События

11.50,	2.30	Т/с	«КОЛОМБО»	
(12+)

13.40	 Мой	герой	(12+)
14.50	 Город	новостей
15.05,	4.10	Т/с	«МИСС	

МАРПЛ	АГАТЫ	КРИ-
СТИ»	(12+)

17.00	 Естественный	отбор	
(12+)

17.50	 Т/с	«УЗНАЙ	МЕНЯ,	
ЕСЛИ	СМОЖЕШЬ»	
(12+)

20.00	 Право	голоса	(16+)
22.30	 Осторожно,	мошенни-

ки!	(16+)
23.05	 Прощание.	Юрий	Ан-

дропов	(16+)
0.00	 События.	25-й	час
1.25	 Д/ф	«Гангстеры	и	

джентльмены»	(12+)
2.10	 Петровка,	38	(16+)

4.50	 Т/с	«ПОДОЗРЕВАЮТСЯ	
ВСЕ»	(16+)

5.25,	6.05	Т/с	«Я	РАБОТАЮ	В	
СУДЕ»	(16+)

6.00,	10.00,	13.00,	16.00,	
19.00	Сегодня

6.30	 Деловое	утро	НТВ	
(12+)

8.30,	10.25	Т/с	«ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ	МУХТАРА»	(16+)

11.00	 Т/с	«ЛЕСНИК»	(16+)
13.25	 Обзор.	Чрезвычайное	

происшествие
14.00,	16.30,	0.55	Место	

встречи
17.20	 ДНК	(16+)
18.15	 Реакция
19.40	 Т/с	«МОРСКИЕ	ДЬЯ-

ВОЛЫ.	СМЕРЧ»	(16+)
23.30	 Итоги	дня
0.00	 Т/с	«СТЕРВЫ»	(18+)
2.50	 Квартирный	вопрос	

(0+)
3.55	 Т/с	«ДОРОЖНЫЙ	ПА-

ТРУЛЬ»	(16+)

6.30,	7.00,	7.30,	8.00,	10.00,	
15.00,	19.30,	23.30	
Новости	культуры

6.35	 Легенды	мирового	
кино

7.05	 Д/с	«Пешком...»
7.35,	20.05	Правила	жизни
8.05,	22.10	Т/с	«СЛЕДОВА-

ТЕЛЬ	ТИХОНОВ»
9.00,	15.10	Д/с	«Музыка	

мира	и	войны»
9.40,	19.45	Главная	роль
10.15,	18.00	Наблюдатель
11.10,	0.30	ХХ	век
12.20	 Д/ф	«Ораниенбаум-

ские	игры»
13.00	 Сати.	Нескучная	клас-

сика...
13.40	 Д/ф	«Магия	звука	и	

чудеса	науки»
14.30,	23.00	Д/с	«Память»
15.55	 Эрмитаж
16.20	 2	Верник	2
17.05	 Цвет	времени
17.20,	1.35	Д/ф	«Записная	

книжка	хроникера.	
Дмитрий	Федоров-
ский»

17.45	 Д/ф	«Брюгге.	Сред-
невековый	город	
Бельгии»

19.00	 Д/с	«Крым.	Загадки	
цивилизации»

20.30	 Спокойной	ночи,	ма-
лыши!

20.45	 Д/ф	«Архитектура	и	
погода»

21.40	 Исторические	путе-
шествия	Ивана	Тол-
стого

23.50	 Тем	временем	с	Алек-
сандром	Архангель-
ским

2.05	 Дмитрий	Маслеев.	
Фортепианные	сона-
ты	Л.	Бетховена	и	С.	
Прокофьева

2.45	 Д/ф	«Васко	да	Гама»

6.30,	18.00,	23.55,	5.35	6	ка-
дров	(16+)

7.00,	12.35,	13.40,	1.30	
Д/с	«Понять.	Про-
стить»	(16+)

7.30	 По	делам	несовер-
шеннолетних	(16+)

9.35	 Давай	разведёмся!	
(16+)

11.35,	2.35	Тест	на	отцов-
ство	(16+)

14.10	 Х/ф	«ЯБЛОНЕВЫЙ	
САД»	(16+)

19.00	 Х/ф	«РЕЦЕПТ	
ЛЮБВИ»	(16+)

22.55,	0.30	Т/с	«ГЛУХАРЬ.	
ПРОДОЛЖЕНИЕ»	
(16+)

3.35	 Д/с	«Я	его	убила»	
(16+)

6.00	 Джейми:	обед	за	30	
минут	(16+)

5.00,	4.00	Территория	за-
блуждений	с	Игорем	
Прокопенко	(16+)

6.00,	11.00	Документальный	
проект	(16+)

7.00	 С	бодрым	утром!	
(16+)

8.30,	12.30,	16.30,	19.30,	
23.00	Новости	(16+)

9.00	 Военная	тайна	с	Иго-
рем	Прокопенко	
(16+)

12.00,	16.00,	19.00	Инфор-
мационная	програм-
ма	112	(16+)

13.00,	23.25	Загадки	челове-
чества	с	Олегом	Шиш-
киным	(16+)

14.00	 Засекреченные	спи-
ски	(16+)

17.00,	3.10	Тайны	Чапман	
(16+)

18.00,	2.10	Самые	шокирую-
щие	гипотезы	(16+)

20.00	 Х/ф	«ЗАЩИТНИК»	
(16+)

21.40	 Водить	по-русски	
(16+)

0.30	 Х/ф	«ЭВЕРЛИ»	(18+)

7.00,	7.30,	8.00,	8.30,	6.00,	
6.30	ТНТ.	Best	(16+)

9.00	 Дом-2.	Lite	(16+)
10.15,	23.00	Дом-2.	Остров	

любви	(16+)
11.30,	12.00	Т/с	«УЛИЦА»	

(16+)
12.30,	13.00,	13.30,	14.00,	

14.30,	15.00,	15.30,	
16.00,	16.30,	17.00,	
17.30,	18.00,	18.30,	
19.00,	19.30	Т/с	«СА-
ШАТАНЯ»	(16+)

20.00,	20.30	Т/с	«СВЕТА	С	
ТОГО	СВЕТА»	(16+)

21.00,	1.05,	2.05	 Импрови-
зация	(16+)

22.00,	22.30	Stand	up.	Юлия	
Ахмедова	(16+)

0.00	 Дом-2.	После	заката	
(16+)
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3.05	 Т/с	«УБИЙСТВО	ПЕР-

ВОЙ	СТЕПЕНИ»	(16+)
4.00,	5.00	Где	логика?	(16+)

6.00	 М/с	«Смешарики»	
(0+)

6.35	 М/с	«Команда	Турбо»	
(0+)

7.00	 М/с	«Шоу	мистера	
Пибоди	и	Шермана»	
(0+)

7.25	 М/с	«Три	кота»	(0+)
7.40	 М/с	«Том	и	Джерри»	

(0+)
8.30,	14.00	М/с	«Кухня»	

(12+)
9.30,	0.30	Уральские	пель-

мени	(16+)
9.35	 Х/ф	«РОЗОВАЯ	ПАН-

ТЕРА»	(0+)
11.25	 Х/ф	«ДВАДЦАТЬ	

ОДНО»	(16+)
21.00	 Х/ф	«ПРОГУЛКА»	

(12+)
23.30,	3.05	Т/с	«ДЕВОЧКИ	

НЕ	СДАЮТСЯ»	(16+)
1.00	 Х/ф	«БЛИЗНЕЦЫ»	

(18+)
4.05	 Т/с	«ЭТО	ЛЮБОВЬ»	

(16+)
5.35	 Ералаш	(0+)
5.50	 Музыка	на	СТС	(16+)

6.00	 М/ф	«Мультфильмы»	
(0+)

9.30,	10.00,	17.30,	18.00	
Д/с	«Слепая»	(12+)

10.30,	11.00,	16.00,	16.30,	
17.00	Д/с	«Гадалка»	
(12+)

11.30,	12.30	Не	ври	мне!	
(12+)

13.30,	14.00,	14.30	Д/с	
«Охотники	за	приви-
дениями»	(16+)

15.00	 Мистические	истории	
(16+)

18.30,	19.30	Т/с	«Я	ОТМЕ-
НЯЮ	СМЕРТЬ»	(12+)

20.30,	21.15,	22.00	Т/с	
«КОСТИ»	(12+)

23.00	 Х/ф	«ДЕВЯТЫЕ	
ВРАТА»	(16+)

1.30,	2.30,	3.15,	4.15	Т/с	
«ЭЛЕМЕНТАРНО»	
(16+)

5.00	 Д/с	«Тайные	знаки»	
(12+)

6.00,	6.50	Легенды	армии	с	
Александром	Марша-
лом	(12+)

7.45,	9.15,	10.05	Т/с	«1941»	
(16+)

9.00,	13.00,	18.00,	23.00	
Новости	дня

10.00,	14.00	Военные	ново-
сти

11.50,	13.15,	14.05	Т/с	
«СТРЕЛЯЮЩИЕ	
ГОРЫ»	(16+)

16.10	 Х/ф	«ВЗРЫВ	НА	РАС-
СВЕТЕ»	(12+)

18.35	 Д/с	«Нюрнберг»	
(16+)

20.10	 Не	факт!	(6+)
20.40,	21.25,	22.10	Д/с	

«Улика	из	прошлого»	
(16+)

23.15	 Х/ф	«ДВА	БИЛЕТА	НА	
ДНЕВНОЙ	СЕАНС»

1.05	 Х/ф	«КРУГ»
2.55	 Х/ф	«ПРО	ПЕТРА	И	

ПАВЛА»	(6+)
4.50	 Д/ф	«Солдатский	

долг	маршала	Рокос-
совского»	(12+)

5.00,	9.00,	13.00,	22.00	
Известия

5.25,	6.20,	7.10	 Т/с	«ВТО-
РАЯ	ЖИЗНЬ	ЕВЫ»	
(16+)

8.05,	9.25,	10.15,	11.10,	
12.05,	13.25,	14.20,	
15.10,	16.05,	17.00	
Т/с	«БРАТАНЫ»	(16+)

18.00,	18.45,	19.30,	20.20,	
21.10,	22.30,	23.20	
Т/с	«СЛЕД»	(16+)

0.00	 Известия.	Итоговый	
выпуск

0.30,	1.25,	2.20,	3.15	Т/с	
«ЖЕНА	ОФИЦЕРА»	
(12+)

6.30	 Дорога	в	Россию	
(12+)

7.00,	8.25,	11.00,	13.35	
Новости

7.05,	0.05	Все	на	Матч!
8.30	 Футбол.	Россия	-	Сау-

довская	Аравия.	Чем-
пионат	мира-2018.	

Трансляция	из	Мо-
сквы	(0+)

10.30	 География	Сборной	
(12+)

11.05	 Футбол.	Бельгия	-	Па-
нама.	Чемпионат	
мира-2018.	Трансля-
ция	из	Сочи	(0+)

13.05,	23.45	Специальный	
репортаж	(12+)

13.40,	16.55,	19.55,	22.55	
Все	на	Матч!	ЧМ-2018

14.45	 Футбол.	Колумбия	-	
Япония.	Чемпионат	
мира-2018.	Прямая	
трансляция	из	Саран-
ска

17.45	 Футбол.	Польша	-	Се-
негал.	Чемпионат	
мира-2018.	Прямая	
трансляция	из	Мо-
сквы

20.55	 Футбол.	Тунис	-	Ан-
глия.	Чемпионат	
мира-2018.	Трансля-
ция	из	Волгограда	
(0+)

0.25	 Футбол.	Швеция	-	
Южная	Корея.	Чем-
пионат	мира-2018.	
Трансляция	из	Ниж-
него	Новгорода	(0+)

2.25	 Смешанные	едино-
борства.	Итоги	мая	
(16+)

3.10	 Смешанные	едино-
борства.	UFC.	С.	Стру-
ве	-	А.	Арловский.	
Трансляция	из	США	
(16+)

4.15	 Анатомия	спорта	
(12+)

4.45	 Профессиональный	
бокс.	Э.	Джошуа	-	
Дж.	Паркер.	Бой	за	
титулы	чемпиона	
мира	по	версиям	
WBA,	IBF	и	WBO	в	су-
пертяжёлом	весе.	А.	
Поветкин	-	Д.	Прайс.	
Трансляция	из	Вели-
кобритании	(16+)

6.00,	7.00,	9.00,	11.00,	13.00,	
15.00,	18.00	Новости

6.10	 Д/с	«Специальный	
агент»	(12+)

7.05	 Зелёный	маршрут	
(12+)

7.35,	22.35,	1.15	 Вектор	
успеха	(12+)

7.45,	9.05	Хорошее	Утро
10.00	 Полезная	консульта-

ция
10.25,	11.10	Х/ф	«СОВЕСТЬ»	

(16+)
12.15	 Д/с	«Из	всех	орудий»	

(12+)
13.15,	15.15,	22.30,	1.10	

Новости	спорта
13.20,	18.45,	20.00	Малые	

родины	большого	Пе-
тербурга	(6+)

13.30,	18.30	Время	Суток
14.00	 Такой	футбол.	Днев-

ник	ЧМ-2018
14.45,	15.20	Х/ф	«УТРЕН-

НИЙ	ОБХОД»	(12+)
17.00	 Д/ф	«Ленинградская	

Атлантида»	(12+)
17.30	 Промышленный	клуб	

(12+)
18.20	 Бизнес-Петербург
19.00	 Улица	Правды
20.15	 Т/с	«КОМАНДА»	(12+)
22.00,	0.45	Новости.	Итоги	

дня
22.45,	1.25	Культурная	эво-

люция	(16+)
23.00	 Х/ф	«АНТИСНАЙПЕР.	

ДВОЙНАЯ	МОТИВА-
ЦИЯ»	(16+)

1.40	 Такой	футбол	(6+)
2.10	 Т/с	«САМАЯ	КРАСИ-

ВАЯ-2»	(12+)
5.05	 Д/ф	«В	темноте»	

(12+)

5.05,	14.05,	21.05	Прав!Да?	
(12+)

6.00,	12.05,	23.40	Большая	
страна.	Возможности	
(12+)

6.40,	9.45,	12.45,	16.50,	0.20	
Активная	среда	(12+)

6.50,	15.20	Моя	история	
(12+)

7.30,	0.30	Д/с	«Тайны	раз-
ведки»	(12+)

8.00,	13.15,	1.00	Календарь	
(12+)

8.40,	15.50	Д/ф	«Блокадни-
ки»	(12+)

9.30,	16.35	Вспомнить	всё	
(12+)

10.00,	11.00,	12.00,	13.00,	
14.00,	15.00	Новости

10.05,	11.05,	22.00	Т/с	«ДЕ-
МОНЫ»	(12+)

17.00,	1.45	ОТРажение	(12+)
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5.00	 Телеканал	Доброе	
утро

9.00,	3.00	Новости
9.15,	4.10	Контрольная	за-

купка
9.50	 Жить	здорово!	(16+)
10.55	 Модный	приговор
12.00,	15.00	Новости	с	суб-

титрами
12.15,	17.00,	18.25	Время	

покажет	(16+)
15.15	 Давай	поженимся!	

(16+)
16.00	 Мужское	/	Женское	

(16+)
18.00	 Вечерние	новости	с	

субтитрами
18.50	 Пусть	говорят	(16+)
20.00	 Время
20.40	 Чемпионат	мира	по	

футболу-2018.	Сбор-
ная	Ирана	-	сборная	
Испании.	Прямой	
эфир	из	Казани

23.00	 Т/с	ПРЕМЬЕРА.	«СА-
ДОВОЕ	КОЛЬЦО»	
(16+)

0.00	 Вечерний	Ургант	
(16+)

0.35	 Т/с	«ОТТЕПЕЛЬ»	(16+)
1.45,	3.05	Х/ф	«МЕСТЬ»	

(16+)

5.00,	9.15	Утро	России
9.00,	11.00,	14.00,	17.00,	

20.00	Вести
9.55	 О	самом	главном	

(12+)
11.40,	14.40,	17.40,	20.45	

Вести.	Местное	время
12.00	 Судьба	человека	с	

Борисом	Корчевни-
ковым	(12+)

13.00,	19.00	60	минут	(12+)
15.00	 Т/с	«СКЛИФОСОВ-

СКИЙ»	(12+)
18.00	 Андрей	Малахов.	

Прямой	эфир	(16+)
21.00	 Т/с	«ПЛАКУЧАЯ	ИВА»	

(12+)
23.30	 Вечер	с	Владимиром	

Соловьёвым	(12+)
2.05	 Т/с	«ВЕРСИЯ»	(12+)

6.00	 Настроение
8.00	 Х/ф	«ЕКАТЕРИНА	ВО-

РОНИНА»	(12+)
9.55	 Д/ф	«Юрий	Антонов.	

Мечты	сбываются	и	
не	сбываются»	(12+)

11.30,	14.30,	19.40,	22.00	
События

11.50,	2.35	Т/с	«КОЛОМБО»	
(12+)

13.35	 Мой	герой	(12+)
14.50	 Город	новостей
15.10	 Т/с	«МИСС	МАРПЛ	

АГАТЫ	КРИСТИ»	(12+)
17.00	 Естественный	отбор	

(12+)
17.55	 Т/с	«УЗНАЙ	МЕНЯ,	

ЕСЛИ	СМОЖЕШЬ»	
(12+)

20.00	 Наш	город.	Диалог	с	
мэром.	Прямой	эфир

21.00,	22.35	Право	голоса	
(16+)

23.10	 Д/ф	«90-е.	Крими-
нальные	жены»	(16+)

0.00	 События.	25-й	час
0.35	 Прощание.	Михаил	

Козаков	(16+)
1.25	 Д/ф	«Герой-одиноч-

ка»	(12+)
2.20	 Петровка,	38	(16+)
4.25	 Х/ф	«КРЕПКИЙ	ОРЕ-

ШЕК»	(12+)

4.50	 Т/с	«ПОДОЗРЕВАЮТСЯ	
ВСЕ»	(16+)

5.25,	6.05	Т/с	«Я	РАБОТАЮ	В	
СУДЕ»	(16+)

6.00,	10.00,	13.00,	16.00,	
19.00	Сегодня

6.30	 Деловое	утро	НТВ	
(12+)

8.30,	10.25	Т/с	«ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ	МУХТАРА»	(16+)

11.00	 Т/с	«ЛЕСНИК»	(16+)
13.25	 Обзор.	Чрезвычайное	

происшествие
14.00,	16.30,	0.55	Место	

встречи
17.20	 ДНК	(16+)
18.15	 Реакция
19.40	 Т/с	«МОРСКИЕ	ДЬЯ-

ВОЛЫ.	СМЕРЧ»	(16+)
23.30	 Итоги	дня
0.00	 Т/с	«СТЕРВЫ»	(18+)

2.50	 Дачный	ответ	(0+)
3.55	 Т/с	«ДОРОЖНЫЙ	ПА-

ТРУЛЬ»	(16+)

6.30,	7.00,	7.30,	8.00,	10.00,	
15.00,	19.30,	23.30	
Новости	культуры

6.35	 Легенды	мирового	
кино

7.05,	15.55	Д/с	«Пешком...»
7.35,	20.05	Правила	жизни
8.05,	22.10	Т/с	«СЛЕДОВА-

ТЕЛЬ	ТИХОНОВ»
9.00,	15.10	Д/с	«Музыка	

мира	и	войны»
9.40,	19.45	Главная	роль
10.15,	18.00	Наблюдатель
11.10,	23.50	ХХ	век
12.15,	0.55	Д/ф	

«Proневесомость»
12.55	 Искусственный	отбор
13.35	 Д/ф	«Архитектура	и	

погода»
14.30,	23.00	Д/с	«Память»
16.25	 Ближний	круг	Нико-

лая	Цискаридзе
17.20,	1.35	Д/ф	«Записная	

книжка	хроникера.	
Дмитрий	Федоров-
ский»

17.45	 Д/ф	«Бордо.	Да	
здравствует	буржуа-
зия!»

19.00	 Д/с	«Крым.	Загадки	
цивилизации»

20.30	 Спокойной	ночи,	ма-
лыши!

20.45	 Д/ф	«Уловки	памяти»
21.40	 Исторические	путе-

шествия	Ивана	Тол-
стого

2.05	 Джованни	Соллима	и	
Клаудио	Бохоркес.	
Сочинения	для	вио-
лончели	Л.	Лео,	С.	
Прокофьева

2.45	 Цвет	времени

6.30,	18.00,	23.50,	5.35	6	ка-
дров	(16+)

7.00,	12.30,	13.35,	1.30	
Д/с	«Понять.	Про-
стить»	(16+)

7.30	 По	делам	несовер-
шеннолетних	(16+)

9.30	 Давай	разведёмся!	
(16+)

11.30,	2.35	Тест	на	отцов-
ство	(16+)

14.05	 Х/ф	«РЕЦЕПТ	
ЛЮБВИ»	(16+)

19.00	 Х/ф	«СУДЬБА	ПО	
ИМЕНИ	ЛЮБОВЬ»	
(16+)

22.50,	0.30	Т/с	«ГЛУХАРЬ.	
ПРОДОЛЖЕНИЕ»	
(16+)

3.35	 Д/с	«Я	его	убила»	
(16+)

6.00	 Джейми:	обед	за	30	
минут	(16+)

5.00,	9.00,	4.00	 Территория	
заблуждений	с	Иго-
рем	Прокопенко	
(16+)

6.00,	11.00	Документальный	
проект	(16+)

7.00	 С	бодрым	утром!	
(16+)

8.30,	12.30,	16.30,	19.30,	
23.00	Новости	(16+)

12.00,	15.55,	19.00	Инфор-
мационная	програм-
ма	112	(16+)

13.00,	23.25	Загадки	челове-
чества	с	Олегом	Шиш-
киным	(16+)

14.00	 Засекреченные	спи-
ски	(16+)

17.00,	3.00	Тайны	Чапман	
(16+)

18.00,	2.00	Самые	шокирую-
щие	гипотезы	(16+)

20.00	 Х/ф	«ОГРАБЛЕНИЕ	НА	
БЕЙКЕР-СТРИТ»	(16+)

22.00	 Смотреть	всем!	(16+)
0.30	 Х/ф	«ПИРАНЬИ	3D»	

(18+)

7.00,	7.30,	8.00,	8.30,	6.00,	
6.30	ТНТ.	Best	(16+)

9.00	 Дом-2.	Lite	(16+)
10.15	 Дом-2.	Остров	любви	

(16+)
11.30,	12.00	Т/с	«УЛИЦА»	

(16+)
12.30	 Большой	завтрак	

(16+)
13.00,	13.30,	14.00,	14.30,	

15.00,	15.30,	16.00,	
16.30,	17.00,	17.30,	
18.00,	18.30,	19.00,	
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19.30	Т/с	«САШАТА-
НЯ»	(16+)

20.00,	20.30	Т/с	«СВЕТА	С	
ТОГО	СВЕТА»	(16+)

21.00	 Однажды	в	России	
(16+)

22.00	 Stand	up	(16+)
23.00	 Дом-2.	Город	любви	

(16+)
0.00	 Дом-2.	После	заката	

(16+)
1.05,	2.05	Импровизация	

(16+)
3.05	 Т/с	«УБИЙСТВО	ПЕР-

ВОЙ	СТЕПЕНИ»	(16+)
4.00,	5.00	Где	логика?	(16+)

6.00	 М/с	«Смешарики»	
(0+)

6.35	 М/с	«Команда	Турбо»	
(0+)

7.00	 М/с	«Шоу	мистера	
Пибоди	и	Шермана»	
(0+)

7.25	 М/с	«Три	кота»	(0+)
7.40	 М/с	«Том	и	Джерри»	

(0+)
8.30,	14.00	М/с	«Кухня»	

(12+)
9.30,	0.30	Уральские	пель-

мени	(16+)
9.40	 Х/ф	«РОЗОВАЯ	ПАН-

ТЕРА-2»	(12+)
11.30	 Х/ф	«ПРОГУЛКА»	

(12+)
21.00	 Х/ф	«ДВЕНАДЦАТЬ	

ДРУЗЕЙ	ОУШЕНА»	
(16+)

23.30,	3.05	Т/с	«ДЕВОЧКИ	
НЕ	СДАЮТСЯ»	(16+)

1.00	 Х/ф	«ХРОНИКИ	
ХУАДУ.	ЛЕЗВИЕ	
РОЗЫ»	(12+)

4.05	 Т/с	«ЭТО	ЛЮБОВЬ»	
(16+)

5.35	 Ералаш	(0+)
5.50	 Музыка	на	СТС	(16+)

6.00	 М/ф	«Мультфильмы»	
(0+)

9.30,	10.00,	17.30,	18.00	
Д/с	«Слепая»	(12+)

10.30,	11.00,	16.00,	16.30,	
17.00	Д/с	«Гадалка»	
(12+)

11.30,	12.30	Не	ври	мне!	
(12+)

13.30,	14.00,	14.30	Д/с	
«Охотники	за	приви-
дениями»	(16+)

15.00	 Мистические	истории	
(16+)

18.30,	19.30	Т/с	«Я	ОТМЕ-
НЯЮ	СМЕРТЬ»	(12+)

20.30,	21.15,	22.00	Т/с	
«КОСТИ»	(12+)

23.00	 Х/ф	«ФУРГОН	СМЕР-
ТИ»	(16+)

1.00,	1.45,	2.30,	3.30,	4.15,	
5.15	Т/с	«ЧЕРНЫЙ	
СПИСОК»	(16+)

6.00,	6.50	Легенды	космоса	
(6+)

7.45,	9.15,	10.05,	11.50,	
13.15,	14.05	Т/с	
«1942»	(16+)

9.00,	13.00,	18.00,	23.00	
Новости	дня

10.00,	14.00	Военные	ново-
сти

16.15	 Х/ф	«ДЕЛО	№306»	
(6+)

18.35	 Д/с	«Нюрнберг»	
(16+)

20.10	 Не	факт!	(6+)
20.40,	21.25,	22.10	Д/с	«Се-

кретная	папка»	(12+)
23.15	 Х/ф	«НОЧНОЙ	ПА-

ТРУЛЬ»	(12+)
1.10	 Х/ф	«ИНСПЕКТОР	

ГАИ»	(12+)
2.45	 Х/ф	«ТЫ	ДОЛЖЕН	

ЖИТЬ»	(12+)
4.20	 Х/ф	«ГОДЕН	К	НЕ-

СТРОЕВОЙ»

5.00,	9.00,	13.00,	22.00	
Известия

5.25,	6.20,	7.10	 Т/с	«ВТО-
РАЯ	ЖИЗНЬ	ЕВЫ»	
(16+)

8.05,	9.25,	10.15,	11.10,	
12.05,	13.25,	14.20,	
15.10,	16.05,	17.05	
Т/с	«БРАТАНЫ»	(16+)

18.00,	18.45,	19.30,	20.25,	
21.05,	22.30,	23.20	
Т/с	«СЛЕД»	(16+)

0.00	 Известия.	Итоговый	
выпуск

0.30,	1.25,	2.20,	3.15,	4.05	
Т/с	«Я	ТЕБЯ	ЛЮБЛЮ»	
(12+)

6.30	 Дорога	в	Россию	
(12+)

7.00,	8.55,	11.30	 Новости
7.05,	0.05	Все	на	Матч!
9.00	 Футбол.	Колумбия	-	

Япония.	Чемпионат	
мира-2018.	Трансля-
ция	из	Саранска	(0+)

11.00	 По	России	с	футбо-
лом	(12+)

11.40	 Футбол.	Польша	-	Се-
негал.	Чемпионат	
мира-2018.	Трансля-
ция	из	Москвы	(0+)

13.40	 Заявка	на	успех	(12+)
14.00,	16.55,	19.55,	22.55	

Все	на	Матч!	ЧМ-2018
14.45	 Футбол.	Португалия	-	

Марокко.	Чемпионат	
мира-2018.	Прямая	
трансляция	из	Мо-
сквы

17.45	 Футбол.	Уругвай	-	Са-
удовская	Аравия.	
Чемпионат	мира-
2018.	Прямая	транс-
ляция	из	Ростова-на-
Дону

20.55	 Футбол.	Россия	-	Еги-
пет.	Чемпионат	мира-
2018.	Трансляция	из	
Санкт-Петербурга	
(0+)

23.45	 Специальный	репор-
таж	(12+)

0.25	 Х/ф	«УЧЕНИК	МАСТЕ-
РА»	(16+)

2.10	 Смешанные	едино-
борства.	UFC.	Р.	Уит-
такер	-	Й.	Ромеро.	
Реванш.	Трансляция	
из	США	(16+)

4.10	 Вэлкам	ту	Раша	(12+)
4.40	 Д/ф	«Мистер	Кальза-

ге»	(16+)

6.00,	7.00,	9.00,	11.00,	13.00,	
15.00,	18.00	Новости

6.10	 Д/с	«Специальный	
агент»	(12+)

7.10	 Промышленный	клуб	
(12+)

7.35,	22.35,	3.55	 Вектор	
успеха	(12+)

7.45,	9.05	Хорошее	Утро

10.00	 Полезная	консульта-
ция

10.25,	11.10	Х/ф	«СОВЕСТЬ»	
(16+)

12.15,	16.20	Д/с	«Из	всех	
орудий»	(12+)

13.15,	15.15,	22.30,	3.45	
Новости	спорта

13.20,	14.45,	18.20	Малые	
родины	большого	Пе-
тербурга	(6+)

13.30,	18.35	Время	Суток
14.00	 Такой	футбол.	Днев-

ник	ЧМ-2018
15.20	 Улица	Правды	(16+)
17.10	 Районы.	Кварталы	

(6+)
17.30	 Морские	вести	(12+)
17.45	 Телезнайки	(6+)
18.15	 Бизнес-Петербург
19.05	 Легенды	спорта	(12+)
20.05	 Т/с	«КОМАНДА»	(12+)
22.00,	3.20	Новости.	Итоги	

дня
22.45,	4.05	Культурная	эво-

люция	(16+)
23.00,	4.15	Степень	защиты	

с	Еленой	Болдыше-
вой	(16+)

23.10	 Х/ф	«ПУТЬ	КАРЛИТО»	
(16+)

1.35	 Х/ф	«РЭД»	(16+)
4.25	 Х/ф	«ОГРАБЛЕНИЕ	

ПО-ФРАНЦУЗСКИ»	
(16+)

5.05,	14.05,	21.05	Прав!Да?	
(12+)

6.00,	12.05,	23.40	Большая	
страна	(12+)

6.40,	9.45,	12.45,	16.50,	0.20	
Активная	среда	(12+)

6.50,	15.20	Большая	наука	
(12+)

7.30,	0.30	Д/с	«Тайны	раз-
ведки»	(12+)

8.00,	13.15,	1.00	 Календарь	
(12+)

8.40,	15.50	Д/с	«Живая	
история»	(12+)

9.30,	16.35	От	прав	к	воз-
можностям	(12+)

10.00,	11.00,	12.00,	13.00,	
14.00,	15.00	Новости

10.05,	11.05,	22.00	Т/с	«ДЕ-
МОНЫ»	(12+)

17.00,	1.45	ОТРажение	(12+)
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5.00	 Телеканал	Доброе	
утро

9.00,	3.00	Новости
9.15	 Контрольная	закупка
9.50	 Жить	здорово!	(16+)
10.55	 Модный	приговор
12.00,	15.00	Новости	с	суб-

титрами
12.15,	17.00,	18.25	Время	

покажет	(16+)
15.15	 Давай	поженимся!	

(16+)
16.00,	3.55	Мужское	/	Жен-

ское	(16+)
18.00	 Вечерние	новости	с	

субтитрами
18.50	 Пусть	говорят	(16+)
20.00	 Время
20.40	 Чемпионат	мира	по	

футболу-2018.	Сбор-
ная	Аргентины	-	
сборная	Хорватии.	
Прямой	эфир	из	Ниж-
него	Новгорода

23.00	 Т/с	ПРЕМЬЕРА.	«СА-
ДОВОЕ	КОЛЬЦО»	
(16+)

0.00	 Вечерний	Ургант	
(16+)

0.35	 Т/с	«ОТТЕПЕЛЬ»	(16+)
1.40,	3.05	Х/ф	«ДЕТИ	СЭ-

ВИДЖА»	(16+)

5.00,	9.15	Утро	России
9.00,	11.00,	14.00,	17.00,	

20.00	Вести
9.55	 О	самом	главном	

(12+)
11.40,	14.40,	17.40,	20.45	

Вести.	Местное	время
12.00	 Судьба	человека	с	

Борисом	Корчевни-
ковым	(12+)

13.00,	19.00	60	минут	(12+)
15.00	 Т/с	«СКЛИФОСОВ-

СКИЙ»	(12+)
18.00	 Андрей	Малахов.	

Прямой	эфир	(16+)
21.00	 Т/с	«ПЛАКУЧАЯ	ИВА»	

(12+)
23.30	 Вечер	с	Владимиром	

Соловьёвым	(12+)
2.05	 Т/с	«ВЕРСИЯ»	(12+)

6.00	 Настроение
8.10	 Доктор	И...	(16+)
8.45	 Х/ф	«ПЯТЬДЕСЯТ	НА	

ПЯТЬДЕСЯТ»	(12+)

10.35,	0.35	Д/ф	«Василий	
Лановой.	Есть	такая	
профессия...»	(12+)

11.30,	14.30,	19.40,	22.00	
События

11.50	 Т/с	«КОЛОМБО»	(12+)
13.35	 Мой	герой	(12+)
14.50	 Город	новостей
15.05,	4.05	Т/с	«МИСС	

МАРПЛ	АГАТЫ	КРИ-
СТИ»	(12+)

17.00	 Естественный	отбор	
(12+)

17.55	 Т/с	«УЗНАЙ	МЕНЯ,	
ЕСЛИ	СМОЖЕШЬ»	
(12+)

20.00	 Право	голоса	(16+)
22.30	 Линия	защиты	(16+)
23.05	 Д/ф	«Роковой	курс.	

Триумф	и	гибель»	
(12+)

0.00	 События.	25-й	час
1.25	 Осторожно,	мошенни-

ки!	(16+)
2.00	 Петровка,	38	(16+)
2.15	 Х/ф	«У	ОПАСНОЙ	

ЧЕРТЫ»	(12+)

4.50	 Т/с	«ПОДОЗРЕВАЮТСЯ	
ВСЕ»	(16+)

5.25,	6.05	Т/с	«Я	РАБОТАЮ	В	
СУДЕ»	(16+)

6.00,	10.00,	13.00,	16.00,	
19.00	Сегодня

6.30	 Деловое	утро	НТВ	
(12+)

8.30,	10.25	Т/с	«ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ	МУХТАРА»	(16+)

11.00	 Т/с	«ЛЕСНИК»	(16+)
13.25	 Обзор.	Чрезвычайное	

происшествие
14.00,	16.30,	0.55	Место	

встречи
17.20	 ДНК	(16+)
18.15	 Реакция
19.40	 Т/с	«МОРСКИЕ	ДЬЯ-

ВОЛЫ.	СМЕРЧ»	(16+)
23.30	 Итоги	дня
0.00	 Т/с	«СТЕРВЫ»	(18+)
2.50	 НашПотребНадзор	

(16+)
3.50	 Т/с	«ДОРОЖНЫЙ	ПА-

ТРУЛЬ»	(16+)

6.30,	7.00,	7.30,	8.00,	10.00,	
15.00,	19.30,	23.30	
Новости	культуры

6.35	 Легенды	мирового	
кино

7.05	 Д/с	«Пешком...»
7.35,	20.05	Правила	жизни
8.05,	22.10	Т/с	«СЛЕДОВА-

ТЕЛЬ	ТИХОНОВ»
8.55	 Д/ф	«Константин	Ци-

олковский»
9.00,	15.10	Д/с	«Музыка	

мира	и	войны»
9.40,	19.45	Главная	роль
10.15,	18.00	Наблюдатель
11.10,	23.50	ХХ	век
12.15	 Д/ф	«Кто	придумал	

ксерокс?»
12.55	 Абсолютный	слух
13.35	 Д/ф	«Уловки	памяти»
14.30,	23.00	Д/с	«Память»
15.50	 Д/ф	«Нефертити»
15.55	 Д/с	«Пряничный	

домик»
16.25	 Линия	жизни
17.20,	1.35	Д/ф	«Записная	

книжка	хроникера.	
Дмитрий	Федоров-
ский»

17.45	 Д/ф	«Пестум	и	Велла.	
О	неизменном	и	пре-
ходящем»

19.00	 Д/с	«Крым.	Загадки	
цивилизации»

20.30	 Спокойной	ночи,	ма-
лыши!

20.45	 Д/ф	«Фабрика	мозга»
21.40	 Исторические	путе-

шествия	Ивана	Тол-
стого

0.55	 Д/ф	«Молнии	рожда-
ются	на	земле.	Теле-
визионная	система	
«Орбита»

2.05	 Борис	Андрианов.	А.	
Шнитке.	Концерт	№1	
для	виолончели	с	ор-
кестром

2.45	 Цвет	времени

6.30,	18.00,	23.55,	5.35	6	ка-
дров	(16+)

7.00,	12.35,	13.40,	1.30	
Д/с	«Понять.	Про-
стить»	(16+)

7.30	 По	делам	несовер-
шеннолетних	(16+)

9.35	 Давай	разведёмся!	
(16+)

11.35	 Тест	на	отцовство	
(16+)

14.10	 Х/ф	«СУДЬБА	ПО	
ИМЕНИ	ЛЮБОВЬ»	
(16+)

19.00	 Х/ф	«ЦЕНА	ПРОШЛО-
ГО»	(16+)

22.55,	0.30	Т/с	«ГЛУХАРЬ.	
ПРОДОЛЖЕНИЕ»	
(16+)

2.35	 Х/ф	«АССА»	(16+)
6.00	 Джейми:	обед	за	30	

минут	(16+)

5.00,	4.40	Территория	за-
блуждений	с	Игорем	
Прокопенко	(16+)

6.00,	9.00	Документальный	
проект	(16+)

7.00	 С	бодрым	утром!	
(16+)

8.30,	12.30,	16.30,	19.30,	
23.00	Новости	(16+)

12.00,	16.00,	19.00	Инфор-
мационная	програм-
ма	112	(16+)

13.00,	23.25	Загадки	челове-
чества	с	Олегом	Шиш-
киным	(16+)

14.00	 Засекреченные	спи-
ски	(16+)

17.00	 Тайны	Чапман	(16+)
18.00,	3.40	Самые	шокирую-

щие	гипотезы	(16+)
20.00	 Х/ф	«ВЕРТИКАЛЬ-

НЫЙ	ПРЕДЕЛ»	(16+)
22.15	 Смотреть	всем!	(16+)
0.30	 Х/ф	«ПИРАНЬИ	3DD»	

(18+)
1.50	 Х/ф	«ТЭММИ»	(16+)

7.00,	7.30,	8.00,	8.30	ТНТ.	
Best	(16+)

9.00	 Дом-2.	Lite	(16+)
10.15	 Дом-2.	Остров	любви	

(16+)
11.30,	12.00	Т/с	«УЛИЦА»	

(16+)
12.30,	13.00,	13.30,	14.00,	

14.30,	15.00,	15.30,	
16.00,	16.30,	17.00,	
17.30,	18.00,	18.30,	
19.00,	19.30	Т/с	«СА-
ШАТАНЯ»	(16+)

20.00,	20.30	Т/с	«СВЕТА	С	
ТОГО	СВЕТА»	(16+)

21.00	 Студия	Союз	(16+)
22.00	 Stand	up	(16+)
23.00	 Дом-2.	Город	любви	

(16+)
0.00	 Дом-2.	После	заката	

(16+)
1.05	 Х/ф	«ДЖОН	КЬЮ»	

(16+)
3.20	 THT-Club	(16+)
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3.25	 Т/с	«УБИЙСТВО	ПЕР-

ВОЙ	СТЕПЕНИ»	(16+)
4.15	 Х/ф	«В	СМЕРТЕЛЬНОЙ	

ОПАСНОСТИ»	(16+)
6.10	 Д/ф	«Рожденные	на	

воле»	(12+)

6.00	 М/с	«Смешарики»	
(0+)

6.35	 М/с	«Команда	Турбо»	
(0+)

7.00	 М/с	«Шоу	мистера	
Пибоди	и	Шермана»	
(0+)

7.25	 М/с	«Три	кота»	(0+)
7.40	 М/с	«Том	и	Джерри»	

(0+)
8.30	 М/с	«Кухня»	(12+)
9.30	 Х/ф	«ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЙ»	(16+)
11.30	 Х/ф	«ДВЕНАДЦАТЬ	

ДРУЗЕЙ	ОУШЕНА»	
(16+)

14.00	 Т/с	«ВОРОНИНЫ»	
(16+)

21.00	 Х/ф	«ОГРАБЛЕНИЕ	
ПО-ИТАЛЬЯНСКИ»	
(12+)

23.15	 Шоу	Уральских	пель-
меней	(16+)

0.30	 Уральские	пельмени	
(16+)

1.00	 Х/ф	«РОЗОВАЯ	ПАН-
ТЕРА-2»	(12+)

2.45	 Х/ф	«ВСЁ	И	СРАЗУ»	
(16+)

4.35	 Т/с	«ЭТО	ЛЮБОВЬ»	
(16+)

5.35	 Ералаш	(0+)
5.50	 Музыка	на	СТС	(16+)

6.00	 М/ф	«Мультфильмы»	
(0+)

9.30,	10.00,	17.30,	18.00	
Д/с	«Слепая»	(12+)

10.30,	11.00,	16.00,	16.30,	
17.00	Д/с	«Гадалка»	
(12+)

11.30,	12.30	 Не	ври	
мне!	(12+)

13.30,	14.00,	14.30	Д/с	
«Охотники	за	приви-
дениями»	(16+)

15.00	 Мистические	истории	
(16+)

18.30,	19.30	Т/с	«Я	ОТМЕ-
НЯЮ	СМЕРТЬ»	(12+)

20.30,	21.15,	22.00	Т/с	
«КОСТИ»	(12+)

23.00	 Х/ф	«БУРЯ	В	АРКТИ-
КЕ»	(16+)

0.45,	1.45,	2.30,	3.30,	4.15,	
5.15	Т/с	«ПЯТАЯ	
СТРАЖА.	СХВАТКА»	
(16+)

6.00,	6.50	Последний	день	
(12+)

7.45,	9.15,	10.05,	11.50,	
13.15,	14.05	Т/с	
«1942»	(16+)

9.00,	13.00,	18.00,	23.00	
Новости	дня

10.00,	14.00	Военные	ново-
сти

16.00	 Д/с	«Москва	фронту»	
(12+)

16.25	 Х/ф	«СКВОЗЬ	ОГОНЬ»	
(12+)

18.35	 Д/ф	«Великолепная	
«Восьмерка»

20.10	 Не	факт!	(6+)
20.40,	21.25,	22.10	Код	до-

ступа	(12+)
23.15	 Х/ф	«ПРИКАЗ:	ОГОНЬ	

НЕ	ОТКРЫВАТЬ»	(12+)
1.00	 Х/ф	«ПРИКАЗ:	ПЕРЕ-

ЙТИ	ГРАНИЦУ»	(12+)
2.45	 Х/ф	«БЕССМЕРТНЫЙ	

ГАРНИЗОН»	(12+)
4.35	 Д/ф	«Последний	бой	

неуловимых»	(16+)

5.00,	9.00,	13.00,	22.00	
Известия

5.25	 М/ф	«Мультфильмы»	
(0+)

6.00,	7.05	Т/с	«ВТОРАЯ	
ЖИЗНЬ	ЕВЫ»	(16+)

8.00,	9.25,	10.20,	11.10,	
12.05,	13.25	Т/с	«БРА-
ТАНЫ»	(16+)

14.20,	15.10,	16.10,	17.05	
Т/с	«БРАТАНЫ-2»	
(16+)

18.00,	18.45,	19.30,	20.20,	
21.10,	22.30,	23.20	
Т/с	«СЛЕД»	(16+)

0.00	 Известия.	Итоговый	
выпуск

0.30,	1.25,	2.20,	3.10,	4.05	
Т/с	«Я	ТЕБЯ	ЛЮБЛЮ»	
(12+)

6.30	 Дорога	в	Россию	
(12+)

7.00,	8.55,	11.30,	13.40	
Новости

7.05,	0.05	Все	на	Матч!
9.00	 Футбол.	Португалия	-	

Марокко.	Чемпионат	
мира-2018.	Трансля-
ция	из	Москвы	(0+)

11.00	 По	России	с	футбо-
лом	(12+)

11.40	 Футбол.	Иран	-	Испа-
ния.	Чемпионат	
мира-2018.	Трансля-
ция	из	Казани	(0+)

13.45,	16.55,	19.55,	22.55	
Все	на	Матч!	ЧМ-2018

14.45	 Футбол.	Дания	-	Ав-
стралия.	Чемпионат	
мира-2018.	Прямая	
трансляция	из	Сама-
ры

17.45	 Футбол.	Франция	-	
Перу.	Чемпионат	
мира-2018.	Прямая	
трансляция	из	Екате-
ринбурга

20.55	 Футбол.	Уругвай	-	Са-
удовская	Аравия.	
Чемпионат	мира-
2018.	Трансляция	из	
Ростова-на-Дону	(0+)

23.45	 Специальный	репор-
таж	(12+)

0.25	 Х/ф	«САМОВОЛКА»	
(16+)

2.20	 Профессиональный	
бокс.	Л.	Санта	Крус	-	
А.	Марес.	Бой	за	
титул	чемпиона	мира	
по	версии	WBA	в	по-
лулёгком	весе.	Транс-
ляция	из	США	(16+)

4.20	 Лица	ЧМ-2018	(12+)
4.25	 Тренеры,	которые	

играли	на	ЧМ	(12+)
4.30	 Д/ф	«Новицки:	Иде-

альный	бросок»	(16+)

6.00,	7.00,	9.00,	11.00,	13.00,	
15.00,	18.00	Новости

6.10	 Д/с	«Специальный	
агент»	(12+)

7.05	 Зелёный	маршрут	
(12+)

7.35,	22.35,	3.00	 Вектор	
успеха	(12+)

7.45,	9.05	Хорошее	Утро

10.00	 Полезная	консульта-
ция

10.25,	11.10	Х/ф	«СОВЕСТЬ»	
(16+)

12.15,	15.20	Д/с	«Из	всех	
орудий»	(12+)

13.15,	15.15,	22.30,	2.55	
Новости	спорта

13.20,	14.45,	18.20,	19.05	
Малые	родины	боль-
шого	Петербурга	(6+)

13.30,	18.35	Время	Суток
14.00	 Такой	футбол.	Днев-

ник	ЧМ-2018
16.00	 Партбюро
17.00	 Д/с	«Азия:	взгляд	с	

высоты»	(12+)
18.15	 Бизнес-Петербург
19.15	 Д/ф	«Панфиловцы.	

Правда	о	подвиге»	
(16+)

20.00,	5.45	Д/ф	«Ощущение	
войны»	(16+)

20.15	 Х/ф	«СЛУЧАЙ	С	ПО-
ЛЫНИНЫМ»	(12+)

22.00,	2.30	Новости.	Итоги	
дня

22.45,	3.10	Культурная	эво-
люция	(16+)

23.00	 Х/ф	«ПРОВЕРКА	НА	
ДОРОГАХ»	(16+)

0.45	 Х/ф	«БЕССМЕРТНЫЙ	
ГАРНИЗОН»	(16+)

3.25	 Х/ф	«МОРЕ	В	ОГНЕ»	
(12+)

5.05,	14.05,	21.05	Прав!Да?	
(12+)

6.00,	12.05,	23.40	Большая	
страна	(12+)

6.40,	9.45,	12.45,	16.50,	0.20	
Активная	среда	(12+)

6.50,	15.20	Гамбургский	счёт	
(12+)

7.30,	0.30	Д/с	«Тайны	раз-
ведки»	(12+)

8.00,	13.15,	1.00	 Календарь	
(12+)

8.40,	15.50	Д/ф	«Украден-
ное	детство.	Мало-
летние	узники	кон-
цлагерей»	(12+)

9.30,	16.35	Д/с	«Гербы	Рос-
сии»	(12+)

10.00,	11.00,	12.00,	13.00,	
14.00,	15.00	Новости

10.05,	11.05,	22.00	Т/с	«ДЕ-
МОНЫ»	(12+)

17.00,	1.45	ОТРажение	(12+)
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5.00	 Телеканал	Доброе	
утро

9.00	 Новости
9.15	 Контрольная	закупка
9.50	 Жить	здорово!	(16+)
10.55	 Модный	приговор
12.00,	15.00	Новости	с	суб-

титрами
12.15,	17.00,	18.25	Время	

покажет	(16+)
15.15	 Давай	поженимся!	

(16+)
16.00	 Мужское	/	Женское	

(16+)
18.00	 Вечерние	новости	с	

субтитрами
18.50	 Человек	и	закон	с	

Алексеем	Пимановым	
(16+)

20.00	 Время
20.40	 Чемпионат	мира	по	

футболу-2018.	Сбор-
ная	Сербии	-	сборная	
Швейцарии.	Прямой	
эфир	из	Калинингра-
да

23.00	 Т/с	ПРЕМЬЕРА.	«СА-
ДОВОЕ	КОЛЬЦО»	
(16+)

0.00	 Вечерний	Ургант	
(16+)

0.35	 Т/с	«ОТТЕПЕЛЬ»	(16+)
1.40	 Х/ф	«БУЧ	КЭССИДИ	И	

САНДЭНС	КИД»	(12+)
3.45	 Х/ф	«ДЖОШУА»	(16+)

5.00,	9.15	Утро	России
9.00,	11.00,	14.00,	17.00,	

20.00	Вести
9.55	 О	самом	главном	

(12+)
11.40,	14.40,	17.40,	20.45	

Вести.	Местное	время
12.00	 Судьба	человека	с	

Борисом	Корчевни-
ковым	(12+)

13.00,	19.00	60	минут	(12+)
15.00	 Т/с	«СКЛИФОСОВ-

СКИЙ»	(12+)
18.00	 Андрей	Малахов.	

Прямой	эфир	(16+)
21.00	 Т/с	«ПЛАКУЧАЯ	ИВА»	

(12+)

0.00	 Х/ф	«ХОЛОДНОЕ	
ТАНГО»	(16+)

2.20	 Х/ф	«СОРОКАПЯТКА»	
(12+)

6.00	 Настроение
8.00	 Х/ф	«КРЕПКИЙ	ОРЕ-

ШЕК»	(12+)
9.30,	11.50	Х/ф	«ЧУЖИЕ	И	

БЛИЗКИЕ»	(12+)
11.30,	14.30,	22.00	События
13.40	 Мой	герой	(12+)
14.50	 Город	новостей
15.05	 Х/ф	«ВЕТЕР	ПЕРЕ-

МЕН»	(12+)
16.55	 Естественный	отбор	

(12+)
17.45	 Х/ф	«ВЕРСИЯ	ПОЛ-

КОВНИКА	ЗОРИНА»
19.30	 В	центре	событий	с	

Анной	Прохоровой
20.40	 Красный	проект	

(16+)
22.30	 10	самых...	(16+)
23.05	 Д/с	«Дикие	деньги»	

(16+)
0.00	 Д/ф	«С	понтом	по	

жизни»	(12+)
1.35	 Петровка,	38	(16+)
1.55	 Т/с	«КОЛОМБО»	(12+)
3.40	 Т/с	«МИСС	МАРПЛ	

АГАТЫ	КРИСТИ»	(12+)

4.50	 Т/с	«ПОДОЗРЕВАЮТСЯ	
ВСЕ»	(16+)

5.25,	6.05	Т/с	«Я	РАБОТАЮ	В	
СУДЕ»	(16+)

6.00,	10.00,	13.00,	16.00,	
19.00	Сегодня

6.30	 Деловое	утро	НТВ	
(12+)

8.30,	10.25	Т/с	«ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ	МУХТАРА»	(16+)

11.00	 Т/с	«ЛЕСНИК»	(16+)
13.25	 Обзор.	Чрезвычайное	

происшествие
14.00,	16.30,	2.00	Место	

встречи
17.20	 ДНК	(16+)
18.15	 ЧП.	Расследование	

(16+)
19.40	 Т/с	«МОРСКИЕ	ДЬЯ-

ВОЛЫ.	СМЕРЧ»	(16+)
23.35	 Захар	Прилепин.	

Уроки	русского	(12+)

0.05	 Т/с	«СТЕРВЫ»	(18+)
1.00	 Мы	и	наука.	Наука	и	

мы	(12+)
4.00	 Т/с	«ДОРОЖНЫЙ	ПА-

ТРУЛЬ»	(16+)

6.30,	7.00,	7.30,	8.00,	10.00,	
15.00,	19.30,	23.00	
Новости	культуры

6.35	 Легенды	мирового	
кино

7.05	 Д/с	«Пешком...»
7.35	 Правила	жизни
8.05	 Т/с	«СЛЕДОВАТЕЛЬ	

ТИХОНОВ»
8.50	 Д/ф	«Эдуард	Мане»
9.00,	18.45	Д/ф	«Трудная	

дорога	к	фронту»
9.40	 Главная	роль
10.20	 Х/ф	«АНТОША	РЫБ-

КИН»
11.10,	1.05	ХХ	век
12.15	 Д/ф	«Молнии	рожда-

ются	на	земле.	Теле-
визионная	система	
«Орбита»

12.55	 Острова
13.35	 Д/ф	«Фабрика	мозга»
14.30	 Д/с	«Память»
15.10	 Х/ф	«ГАЛЯ»
16.00	 Письма	из	провинции
16.30	 Д/ф	«Тихо	Браге»
16.35	 Билет	в	Большой
17.20	 Х/ф	«В	ПОГОНЕ	ЗА	

СЛАВОЙ»
19.45	 Х/ф	«ГОСУДАРСТВЕН-

НАЯ	ГРАНИЦА.	ГОД	
СОРОК	ПЕРВЫЙ»

22.05	 Линия	жизни
23.20	 Х/ф	«БЛИЗКИЕ»	

(18+)
2.10	 Искатели

6.30,	7.30,	18.00,	23.40,	5.40	
6	кадров	(16+)

7.00	 Д/с	«Понять.	Про-
стить»	(16+)

7.45	 По	делам	несовер-
шеннолетних	(16+)

10.45	 Т/с	«ЛЮБОПЫТНАЯ	
ВАРВАРА-3»	(16+)

19.00	 Х/ф	«СОН	КАК	
ЖИЗНЬ»	(16+)

22.40,	0.30	Т/с	«ГЛУХАРЬ.	
ПРОДОЛЖЕНИЕ»	
(16+)

1.30	 Х/ф	«ЗАВТРАК	У	ТИФ-
ФАНИ»	(16+)

3.45	 Х/ф	«ПРИЗРАК	В	
МОНТЕ-КАРЛО»	(16+)

6.00	 Джейми:	обед	за	30	
минут	(16+)

5.00,	4.40	Территория	за-
блуждений	с	Игорем	
Прокопенко	(16+)

6.00,	9.00,	10.00	 Докумен-
тальный	проект	(16+)

7.00	 С	бодрым	утром!	
(16+)

8.30,	12.30,	16.30,	19.30	
Новости	(16+)

12.00,	16.00,	19.00	Инфор-
мационная	програм-
ма	112	(16+)

13.00	 Загадки	человечества	
с	Олегом	Шишкиным	
(16+)

14.00	 Засекреченные	спи-
ски	(16+)

17.00	 Тайны	Чапман	(16+)
18.00	 Самые	шокирующие	

гипотезы	(16+)
20.00,	21.00	Документаль-

ный	спецпроект	(16+)
23.00	 Х/ф	«ПАСТЫРЬ»	(16+)
0.30	 Х/ф	«К	СОЛНЦУ»	

(18+)
2.10	 Х/ф	«ПАРНИ	ИЗ	

ДЖЕРСИ»	(16+)

7.00	 М/ф	«Волшебный	
меч»	(12+)

9.00	 Дом-2.	Lite	(16+)
10.15	 Дом-2.	Остров	любви	

(16+)
11.30,	12.00	Т/с	«УЛИЦА»	

(16+)
12.30,	14.00,	14.30,	15.30,	

17.00,	18.30,	19.00,	
19.30,	20.00,	21.30	
Битва	экстрасенсов	
(16+)

23.00	 Дом-2.	Город	любви	
(16+)

0.00	 Дом-2.	После	заката	
(16+)

1.00	 Такое	кино!	(16+)
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1.35	 Х/ф	«НЕЗАБЫВАЕ-

МОЕ»	(16+)
4.00	 Импровизация	(16+)
5.00	 Где	логика?	(16+)
6.00,	6.30	ТНТ.	Best	(16+)

6.00	 М/с	«Смешарики»	
(0+)

6.35	 М/с	«Команда	Турбо»	
(0+)

7.00	 М/с	«Шоу	мистера	
Пибоди	и	Шермана»	
(0+)

7.25	 М/с	«Три	кота»	(0+)
7.40	 М/с	«Том	и	Джерри»	

(0+)
8.30	 М/с	«Кухня»	(12+)
9.30	 Х/ф	«АСТЕРИКС	И	

ОБЕЛИКС	В	БРИТА-
НИИ»	(6+)

11.45	 Х/ф	«ОГРАБЛЕНИЕ	
ПО-ИТАЛЬЯНСКИ»	
(12+)

14.00	 Т/с	«ВОРОНИНЫ»	
(16+)

19.00	 Шоу	Уральских	пель-
меней	(16+)

20.30	 Премьера!	Шоу	
Уральских	пельменей	
(16+)

22.00	 Шоу	выходного	дня	
(16+)

0.00	 Х/ф	«ОЧЕНЬ	СТРАШ-
НОЕ	КИНО»	(16+)

1.40	 Х/ф	«БОЕВОЙ	КОНЬ»	
(12+)

4.30	 Т/с	«ЭТО	ЛЮБОВЬ»	
(16+)

5.30	 Ералаш	(0+)
5.50	 Музыка	на	СТС	(16+)

6.00	 М/ф	«Мультфильмы»	
(0+)

9.30,	10.00,	17.30	Д/с	«Сле-
пая»	(12+)

10.30,	11.00,	16.00,	16.30,	
17.00	Д/с	«Гадалка»	
(12+)

11.30,	12.30	Не	ври	мне!	
(12+)

13.30,	14.00,	14.30	Д/с	
«Охотники	за	приви-
дениями»	(16+)

15.00	 Мистические	истории	
(16+)

18.00	 Дневник	экстрасенса	
с	Дарией	Воскобое-
вой	(16+)

19.00	 Человек-невидимка	
(12+)

20.00	 Х/ф	«ВИКТОР	ФРАН-
КЕНШТЕЙН»	(16+)

22.00	 Х/ф	«ЖЕНЩИНА	В	
ЧЕРНОМ»	(16+)

0.00	 Х/ф	«УНИВЕРСАЛЬ-
НЫЙ	СОЛДАТ-4:	ДЕНЬ	
РАСПЛАТЫ»	(16+)

2.15	 Х/ф	«ФУРГОН	СМЕР-
ТИ»	(16+)

4.00,	5.00	Д/с	«Тайные	
знаки»	(12+)

5.20	 Х/ф	«ЗИМОРОДОК»	
(6+)

7.05,	9.15,	10.05,	11.15,	
13.15,	14.05	Т/с	
«БЛОКАДА»	(12+)

9.00,	13.00,	18.00,	23.00	
Новости	дня

10.00,	14.00	Военные	ново-
сти

15.00	 Х/ф	«БРЕСТСКАЯ	КРЕ-
ПОСТЬ»	(16+)

18.35	 Главный	день	(12+)
19.25	 Х/ф	«БУДУ	ПОМНИТЬ»	

(16+)
21.20,	23.15	Х/ф	«ПЛАМЯ»	

(12+)
0.45	 Х/ф	«ИДИ	И	СМОТРИ»	

(16+)
3.05	 Д/ф	«Обыкновенный	

фашизм»	(16+)

5.00,	9.00,	13.00	 Известия
5.25,	6.20,	7.10,	8.05	Х/ф	

«ХОЛОСТЯК»	(16+)
9.25,	10.20,	11.10,	12.05,	

13.25,	14.20,	15.10,	
16.10,	17.05	Т/с	«БРА-
ТАНЫ-2»	(16+)

18.00,	18.45,	19.40,	20.25,	
21.20,	22.05,	22.55,	
23.45,	0.30	Т/с	
«СЛЕД»	(16+)

1.20,	2.00,	2.40,	3.20,	4.00	
Т/с	«ДЕТЕКТИВЫ»	
(16+)

6.30	 Дорога	в	Россию	
(12+)

7.00,	8.55,	11.30	 Новости

7.05,	0.05	Все	на	Матч!
9.00	 Футбол.	Дания	-	Ав-

стралия.	Чемпионат	
мира-2018.	Трансля-
ция	из	Самары	(0+)

11.00	 По	России	с	футбо-
лом	(12+)

11.40	 Футбол.	Франция	-	
Перу.	Чемпионат	
мира-2018.	Трансля-
ция	из	Екатеринбурга	
(0+)

13.40	 Россия	ждёт	(12+)
14.00,	16.55,	19.55,	22.55	

Все	на	Матч!	ЧМ-2018
14.45	 Футбол.	Бразилия	-	

Коста-Рика.	Чемпио-
нат	мира-2018.	Пря-
мая	трансляция	из	
Санкт-Петербурга

17.45	 Футбол.	Нигерия	-	
Исландия.	Чемпионат	
мира-2018.	Прямая	
трансляция	из	Волго-
града

20.55,	2.25	Футбол.	Аргенти-
на	-	Хорватия.	Чемпи-
онат	мира-2018.	
Трансляция	из	Ниж-
него	Новгорода	(0+)

23.45	 Специальный	репор-
таж	(12+)

0.25	 Волейбол.	Россия	-	
Италия.	Лига	наций.	
Мужчины.	Трансляция	
из	Италии	(0+)

4.25	 Судебные	решения	
(12+)

4.30	 Профессиональный	
бокс.	Т.	Флэнаган	-	М.	
Хукер.	Т.	Фьюри	-	С.	
Сефери.	Трансляция	
из	Великобритании	
(16+)

6.00,	7.00,	9.00,	11.00,	13.00,	
15.00	Новости

6.05	 Д/ф	«Живая	Ладога»	
(16+)

7.35	 Вектор	успеха	(12+)
7.45,	9.05	Хорошее	Утро
10.00	 Полезная	консульта-

ция
10.25,	11.10,	13.20	Х/ф	«СО-

ВЕСТЬ»	(16+)
13.15,	15.15	Новости	спорта

14.00	 Такой	футбол.	Днев-
ник	ЧМ-2018

14.45	 Малые	родины	боль-
шого	Петербурга	(6+)

15.20	 Д/с	«Из	всех	орудий»	
(12+)

16.00	 Д/ф	«Ощущение	
войны»	(16+)

16.15	 Х/ф	«СЛУЧАЙ	С	ПО-
ЛЫНИНЫМ»	(12+)

18.00	 Музыкальная	памят-
ная	акция	Музыка	
войны	и	победы

20.00	 Х/ф	«ТОВАРИЩ	ГЕНЕ-
РАЛ»	(12+)

21.30	 Зона	Особого	Внима-
ния	(16+)

22.00	 Пульс	города	(6+)
23.00,	5.45	Культурная	эво-

люция	(16+)
23.15	 Х/ф	«ЖИВЫЕ	И	МЁРТ-

ВЫЕ»	(12+)
2.30	 Х/ф	«В	ШЕСТЬ	ЧАСОВ	

ВЕЧЕРА	ПОСЛЕ	
ВОЙНЫ»	(16+)

4.00	 Х/ф	«БЕССМЕРТНЫЙ	
ГАРНИЗОН»	(16+)

5.05,	14.05,	21.05	За	дело!	
(12+)

6.00,	12.05,	23.40	Большая	
страна	(12+)

6.40,	9.45,	12.45,	16.50	
Активная	среда	(12+)

6.50,	15.20	Вспомнить	всё	
(12+)

7.30	 Д/с	«Тайны	развед-
ки»	(12+)

8.00,	13.15	Календарь	(12+)
8.40,	16.15	Д/ф	«Моё	воен-

ное	детство»	(12+)
9.05,	15.45	Д/ф	«Моя	

война»	(12+)
9.35,	16.40	Д/с	«Гербы	Рос-

сии»	(12+)
10.00,	11.00,	12.00,	13.00,	

14.00,	15.00	Новости
10.05,	11.05,	22.00	Т/с	

«АГЕНТ	ОСОБОГО	НА-
ЗНАЧЕНИЯ-2»	(12+)

11.45	 От	первого	лица	
(12+)

17.00,	1.45	ОТРажение	(12+)
0.20	 Х/ф	«ТРАКТОРИСТЫ»	

(12+)
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6.00	 Новости
6.10	 Х/ф	«ПЕРЕД	РАССВЕ-

ТОМ»	(12+)
8.00	 Играй,	гармонь	люби-

мая!
8.45	 М/с	«Смешарики.	

Новые	приключения»
9.00	 Умницы	и	умники	

(12+)
9.45	 Слово	пастыря
10.00,	12.00	Новости	с	суб-

титрами
10.15	 Д/ф	Премьера.	

«Ирина	Пегова.	В	
роли	счастливой	жен-
щины»

11.10	 Д/ф	«Теория	загово-
ра»	(16+)

12.10	 Идеальный	ремонт
12.50	 Х/ф	«ИСПЫТАТЕЛЬ-

НЫЙ	СРОК»
14.40	 Чемпионат	мира	по	

футболу-2018.	Сбор-
ная	Бельгии	-	сбор-
ная	Туниса.	Прямой	
эфир	из	Москвы

17.00	 Кто	хочет	стать	мил-
лионером?	с	Дмитри-
ем	Дибровым

18.00	 Вечерние	новости	с	
субтитрами

18.15	 Сегодня	вечером	
(16+)

20.00	 Время
20.40	 Чемпионат	мира	по	

футболу-2018.	Сбор-
ная	Германии	-	сбор-
ная	Швеции.	Прямой	
эфир	из	Сочи

23.00	 Т/с	ПРЕМЬЕРА.	«СА-
ДОВОЕ	КОЛЬЦО»	
(16+)

0.00	 Т/с	«ОТТЕПЕЛЬ»	(16+)
1.00	 Х/ф	«ОТПУСК	ПО	ОБ-

МЕНУ»	(16+)
3.35	 Модный	приговор
4.35	 Мужское	/	Женское	

(16+)
5.30	 Контрольная	закупка

4.45	 Т/с	«СРОЧНО	В	
НОМЕР!	НА	СЛУЖБЕ	
ЗАКОНА»	(12+)

6.35	 Мульт-утро
7.10	 Живые	истории
8.00	 Россия.	Местное	

время	(12+)

9.00	 По	секрету	всему	
свету

9.20	 Сто	к	одному
10.10	 Пятеро	на	одного
11.00	 Вести
11.20	 Вести.	Местное	время
11.40	 Аншлаг	и	Компания	

(16+)
14.00	 Х/ф	«ПОТОМУ	ЧТО	

ЛЮБЛЮ»	(12+)
18.00	 Привет,	Андрей!	

(12+)
20.00	 Вести	в	субботу
21.00	 Х/ф	«МИШЕЛЬ»	(12+)
1.00	 Х/ф	«ЗВЁЗДЫ	СВЕТЯТ	

ВСЕМ»	(12+)
3.10	 Т/с	«ЛИЧНОЕ	ДЕЛО»	

(16+)

5.35	 Марш-бросок	(12+)
6.00	 Д/ф	«Роковой	курс.	

Триумф	и	гибель»	
(12+)

6.50	 Х/ф	«ВАНЕЧКА»	
(16+)

8.55	 Православная	энци-
клопедия	(6+)

9.25	 Х/ф	«СТАРИК	ХОТТА-
БЫЧ»

10.50,	11.45	Х/ф	«ВЕРСИЯ	
ПОЛКОВНИКА	ЗОРИ-
НА»

11.30,	14.30,	23.40	События
12.55,	14.45	Х/ф	«ЮРОЧКА»	

(12+)
17.10	 Х/ф	«ПЛОХАЯ	ДОЧЬ»	

(12+)
21.00	 Постскриптум	с	Алек-

сеем	Пушковым
22.10	 Право	знать!	(16+)
23.55	 Право	голоса	(16+)
3.40	 Д/ф	«90-е.	Крими-

нальные	жены»	(16+)
4.30	 Прощание.	Юрий	Ан-

дропов	(16+)
5.20	 Большая	игра.	Спец-

репортаж	(16+)
5.50	 Линия	защиты	(16+)

5.00	 ЧП.	Расследование	
(16+)

5.35	 Звезды	сошлись	(16+)
7.25	 Смотр	(0+)
8.00,	10.00,	16.00	Сегодня
8.20	 Их	нравы	(0+)
8.40	 Готовим	с	Алексеем	

Зиминым	(0+)
9.15	 Кто	в	доме	хозяин?	

(16+)

10.20	 Главная	дорога	(16+)
11.00	 Еда	живая	и	мёртвая	

(12+)
12.00	 Квартирный	вопрос	

(0+)
13.05	 Поедем,	поедим!	(0+)
14.00	 Жди	меня	(12+)
15.05	 Своя	игра	(0+)
16.20	 Однажды...	(16+)
17.00	 Секрет	на	миллион	

(16+)
19.00	 Центральное	телеви-

дение	с	Вадимом	Так-
меневым

20.00	 Детская	Новая	волна-
2018	(0+)

22.00	 Х/ф	«БОБРЫ»	(16+)
23.50	 Международная	пи-

лорама	с	Тиграном	
Кеосаяном	(18+)

0.45	 Квартирник	НТВ	у	
Маргулиса	(16+)

2.00	 Х/ф	«ГРОМОЗЕКА»	
(16+)

4.05	 Т/с	«ДОРОЖНЫЙ	ПА-
ТРУЛЬ»	(16+)

6.30	 Х/ф	«ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ	ГРАНИЦА.	ГОД	
СОРОК	ПЕРВЫЙ»

8.55	 М/ф	«Мультфильмы»
10.00	 Обыкновенный	кон-

церт	с	Эдуардом	Эфи-
ровым

10.25	 Х/ф	«В	ПОГОНЕ	ЗА	
СЛАВОЙ»

11.50,	1.15	Д/с	«Жизнь	в	
воздухе»

12.40	 Д/с	«Мифы	Древней	
Греции»

13.10	 Эрмитаж
13.35	 Д/ф	«Иван	Лапиков.	

Баллада	об	актере...»
14.15	 Х/ф	«МОЯ	СУДЬБА»
18.00,	2.05	 Искатели
18.45	 Д/с	«История	моды»
19.40	 Х/ф	«ПОЗДНЯЯ	

ВСТРЕЧА»
21.00	 Агора
22.00	 Арт-футбол.	Гала-

концерт	в	Большом	
зале	Московской	го-
сударственной	кон-
серватории

23.35	 Х/ф	«ДЖЕЙН	ЭЙР»
2.50	 М/ф	«Дочь	великана»

6.30,	5.30	Джейми:	обед	за	
30	минут	(16+)

7.30,	18.00,	23.55,	5.15	6	ка-
дров	(16+)

8.15	 Х/ф	«БЕЛОЕ	ПЛАТЬЕ»	
(16+)

10.10	 Х/ф	«ТОЛЬКО	НЕ	ОТ-
ПУСКАЙ	МЕНЯ»	(16+)

14.05	 Х/ф	«ЦЕНА	ПРОШЛО-
ГО»	(16+)

19.00	 Т/с	«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ	
ВЕК»	(16+)

22.55	 Д/с	«Москвички.	
Новый	сезон»	(16+)

0.30	 Т/с	«9	МЕСЯЦЕВ»	
(16+)

4.15	 Д/с	«Я	его	убила»	
(16+)

5.00,	16.35,	3.30	 Территория	
заблуждений	с	Иго-
рем	Прокопенко	
(16+)

8.00	 М/ф	«Приключения	
Тинтина:	Тайна	Еди-
норога»	(12+)

10.00	 Минтранс	(16+)
11.00	 Самая	полезная	про-

грамма	(16+)
12.00	 Военная	тайна	с	Иго-

рем	Прокопенко	
(16+)

16.30	 Новости	(16+)
18.30	 Засекреченные	спи-

ски	(16+)
20.20	 Х/ф	«БЕН-ГУР»	(16+)
22.40	 Х/ф	«300	СПАРТАН-

ЦЕВ»	(16+)
0.50	 Х/ф	«300	СПАРТАН-

ЦЕВ:	РАСЦВЕТ	ИМПЕ-
РИИ»	(16+)

2.40	 Самые	шокирующие	
гипотезы	(16+)

7.00,	7.30,	8.30,	6.00,	6.30	
ТНТ.	Best	(16+)

8.00,	3.25	ТНТ	Music	(16+)
9.00	 Агенты	003	(16+)
9.30	 Дом-2.	Lite	(16+)
10.30	 Дом-2.	Остров	любви	

(16+)
11.30,	12.00,	12.30,	13.00,	

13.30,	14.00,	14.30,	
15.00,	15.30,	16.00,	
16.30,	17.00,	17.30,	
18.00,	18.30,	19.00,	
19.30,	20.00,	20.30	
Т/с	«ОЛЬГА»	(16+)

21.00	 Х/ф	«ШПИОН»	(16+)
23.15	 Дом-2.	Город	любви	

(16+)
0.20	 Дом-2.	После	заката	

(16+)
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1.20	 Х/ф	«КРУЧЕНЫЙ	

МЯЧ»	(16+)
4.00	 Импровизация	(16+)
5.00	 Где	логика?	(16+)

6.00	 М/с	«Смешарики»	
(0+)

6.20	 М/с	«Команда	Турбо»	
(0+)

6.45	 М/с	«Шоу	мистера	
Пибоди	и	Шермана»	
(0+)

7.10	 М/с	«Том	и	Джерри»	
(0+)

7.35	 М/с	«Новаторы»	(6+)
7.50	 М/с	«Три	кота»	(0+)
8.05	 М/с	«Тролли.	Празд-

ник	продолжается!»	
(6+)

8.30	 Уральские	пельмени	
(16+)

9.30	 ПроСТО	кухня	(12+)
10.30	 Успеть	за	24	часа	

(16+)
11.30	 Шоу	Уральских	пель-

меней	(16+)
12.10	 М/ф	«Семейка	мон-

стров»	(6+)
14.00,	3.35	Х/ф	«МАЙОР	

ПЕЙН»	(0+)
16.00	 Шоу	Уральских	пель-

меней	(16+)
17.25	 Х/ф	«ЧУМОВАЯ	ПЯТ-

НИЦА»	(12+)
19.20	 М/ф	Премьера!	

«Дикие	предки»	(6+)
21.00	 Х/ф	«РИДДИК»	(16+)
23.25	 Х/ф	«ЭКВИЛИБРИУМ»	

(16+)
1.30	 Х/ф	«РЕАЛЬНАЯ	

СКАЗКА»	(12+)
5.25	 Ералаш	(0+)
5.50	 Музыка	на	СТС	(16+)

6.00,	5.45	М/ф	«Мультфиль-
мы	СМФ»

10.00,	10.30,	11.15,	12.00,	
12.45	 Т/с	«ОД-
НАЖДЫ	В	СКАЗКЕ»	
(12+)

13.30	 Х/ф	«ГРЕТЕЛЬ»	(16+)
15.15	 Х/ф	«ЖЕНЩИНА	В	

ЧЕРНОМ»	(16+)
17.00	 Х/ф	«ВИКТОР	ФРАН-

КЕНШТЕЙН»	(16+)
19.00	 Х/ф	«ЗНАМЕНИЕ»	

(16+)

21.15	 Х/ф	«ГОЛОДНЫЙ	
КРОЛИК	АТАКУЕТ»	
(16+)

23.15	 Х/ф	«НАД	ЗАКОНОМ»	
(16+)

1.15	 Х/ф	«ВНУТРЕННЕЕ	
ПРОСТРАНСТВО»	(12+)

3.30	 Х/ф	«УНИВЕРСАЛЬ-
НЫЙ	СОЛДАТ-4:	ДЕНЬ	
РАСПЛАТЫ»	(16+)

5.35	 Х/ф	«ПОСТАРАЙСЯ	
ОСТАТЬСЯ	ЖИВЫМ»	
(12+)

6.55	 Х/ф	«БОЛЬШАЯ	
СЕМЬЯ»

9.00,	13.00,	18.00,	23.00	
Новости	дня

9.15	 Легенды	музыки	(6+)
9.40	 Последний	день	

(12+)
10.30	 Не	факт!	(6+)
11.00	 Д/с	«Загадки	века	с	

Сергеем	Медведе-
вым»	(12+)

11.50	 Д/с	«Москва	фронту»	
(12+)

12.15,	13.15	Х/ф	«КОДОВОЕ	
НАЗВАНИЕ	«ЮЖНЫЙ	
ГРОМ»	(12+)

15.10,	18.25,	22.00,	23.20	
Т/с	«РОЖДЕННАЯ	РЕ-
ВОЛЮЦИЕЙ»	(6+)

18.10	 Задело!

5.00	 М/ф	«Мультфильм»	
(0+)

8.35	 День	ангела	(0+)
9.00,	9.50,	10.45,	11.30,	

12.15,	13.05,	13.55,	
14.45,	15.30,	16.20,	
17.10,	18.00,	18.50,	
19.30,	20.15,	21.05	
Т/с	«СЛЕД»	(16+)

22.00	 Праздничное	шоу	
Алые	паруса-2018.	
Прямая	трансляция	
(0+)

1.00	 Х/ф	«АЛЫЕ	ПАРУСА»	
(12+)

2.40	 Большая	разница	
(16+)

6.30	 Дорога	в	Россию	
(12+)

7.00	 Х/ф	«КРАДУЩИЙСЯ	
ТИГР,	СПРЯТАВШИЙСЯ	
ДРАКОН»	(12+)

9.10,	11.20,	13.55	Новости
9.20	 Футбол.	Нигерия	-	

Исландия.	Чемпионат	
мира-2018.	Трансля-
ция	из	Волгограда	
(0+)

11.25	 Футбол.	Бразилия	-	
Коста-Рика.	Чемпио-
нат	мира-2018.	
Трансляция	из	Санкт-
Петербурга	(0+)

13.25	 По	России	с	футбо-
лом	(12+)

14.00,	19.55,	22.55	Все	на	
Матч!	ЧМ-2018

14.55	 Футбол.	Чемпионат	
мира-2018	(0+)

16.55	 Формула-1.	Гран-при	
Франции.	Квалифи-
кация.	Прямая	транс-
ляция

18.00	 Футбол.	Южная	Корея	
-	Мексика.	Чемпионат	
мира-2018.	Прямая	
трансляция	из	
Ростова-на-Дону

20.55	 Футбол.	Сербия	-	
Швейцария.	Чемпио-
нат	мира-2018.	
Трансляция	из	Кали-
нинграда	(0+)

23.30	 Специальный	репор-
таж	(12+)

23.50	 Все	на	Матч!
0.10	 Профессиональный	

бокс.	Дж.	Лезер	-	О.	
Дэвис.	Д.	Дюбуа	-	Т.	
Литтл.	Трансляция	из	
Великобритании	
(16+)

2.30	 Волейбол.	Россия	-	
США.	Лига	наций.	
Мужчины.	Трансляция	
из	Италии	(0+)

4.30	 Смешанные	едино-
борства.	UFC.	Д.	Сер-
роне	-	Л.	Эдвардс.	
Трансляция	из	Синга-
пура	(16+)

6.00	 Слово	(16+)
6.15	 Х/ф	«БЕДНАЯ	МАША»	

(16+)
8.40	 Д/с	«Путешествие	по	

провинции»	(0+)
9.10	 Time	Оut	(6+)
9.30	 Зона	Особого	Внима-

ния	(16+)
10.00	 Пульс	города	(6+)
11.00,	15.00,	18.00	Новости

11.10	 Культурная	эволюция	
(16+)

11.25,	20.55	Малые	родины	
большого	Петербурга	
(6+)

11.40	 Окно	в	кино	(16+)
12.10,	15.10	Х/ф	«ДНИ	ХИ-

РУРГА	МИШКИНА»	
(12+)

16.20	 Х/ф	«ДЕЛА	СЕРДЕЧ-
НЫЕ»	(12+)

18.15	 Х/ф	«ПРОВЕРКА	НА	
ДОРОГАХ»	(16+)

20.00	 Итоги	недели
21.10	 Театральная	гостиная	

с	Рудольфом	Фурма-
новым	(16+)

23.15	 Т/с	«КОМАНДА»	(12+)
4.05	 Х/ф	«НАКАЛ	СТРА-

СТЕЙ»	(16+)
5.40	 Д/с	«Миллион	вопро-

сов	о	природе»	(6+)

5.05,	11.40,	19.20	Культур-
ный	обмен	(12+)

5.55	 Д/ф	«Моё	военное	
детство»	(12+)

6.25,	17.25	Т/с	«АГЕНТ	ОСО-
БОГО	НАЗНАЧЕНИЯ-2»	
(12+)

8.00	 Служу	Отчизне	(12+)
8.30	 Живое	русское	слово	

(12+)
8.40	 Гамбургский	счёт	

(12+)
9.10	 Новости	Совета	Феде-

рации	(12+)
9.25	 Большая	наука	(12+)
9.50	 Х/ф	«ПЕДАГОГИЧЕ-

СКАЯ	ПОЭМА»	(12+)
12.30	 Дом	Э	(12+)
13.00,	15.00,	19.00	Новости
13.05,	15.05	Т/с	«ДЕМОНЫ»	

(12+)
16.30,	4.20	Д/ф	«Танки.	

Уральский	характер»	
(12+)

20.10	 Х/ф	«РОМАНС	О	ВЛЮ-
БЛЁННЫХ»	(12+)

22.00	 Концерт	Юлии	Нача-
ловой	(12+)

23.45	 Х/ф	«БЕДНАЯ	КРОШ-
КА»	(12+)

0.50	 Х/ф	«30-ГО	УНИЧТО-
ЖИТЬ»	(12+)

3.00	 Х/ф	«ЧАРТЕР»	(12+)
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6.00	 Новости
6.10	 Д/ф	«Вячеслав	Не-

винный.	Смех	сквозь	
слезы»

7.30	 М/с	«Смешарики.	
Пин-код»

7.45	 Часовой	(12+)
8.10	 Здоровье	(16+)
9.20	 Угадай	мелодию	

(12+)
10.00,	12.00	Новости	с	суб-

титрами
10.15	 Д/ф	«Марина	Лады-

нина.	От	страсти	до	
ненависти»

11.15	 Честное	слово	с	
Юрием	Николаевым

12.10	 Д/ф	«Людмила	Гур-
ченко.	Карнавальная	
жизнь»	(12+)

13.10	 Х/ф	«ЛЮБИМАЯ	
ЖЕНЩИНА	МЕХАНИ-
КА	ГАВРИЛОВА»	(12+)

14.40	 Чемпионат	мира	по	
футболу-2018.	Сбор-
ная	Англии	-	сборная	
Панамы.	Прямой	
эфир	из	Нижнего	
Новгорода

17.00	 Кто	хочет	стать	мил-
лионером?	с	Дмитри-
ем	Дибровым

18.00	 Вечерние	новости	с	
субтитрами

18.15	 Премьера.	Звезды	
под	гипнозом	(16+)

20.00	 Воскресное	Время
20.40	 Чемпионат	мира	по	

футболу-2018.	Сбор-
ная	Польши	-	сборная	
Колумбии.	Прямой	
эфир	из	Казани

23.00	 Что?	Где?	Когда?	
Финал	летней	серии	
игр

0.20	 Т/с	«ОТТЕПЕЛЬ»	(16+)
1.20	 Х/ф	«УОЛЛ-СТРИТ»	

(16+)
3.40	 Модный	приговор

4.55	 Т/с	«СРОЧНО	В	
НОМЕР!	НА	СЛУЖБЕ	
ЗАКОНА»	(12+)

6.45	 Сам	себе	режиссёр

7.35,	3.35	Смехопанорама	
Евгения	Петросяна

8.05	 Утренняя	почта
8.45	 Местное	время.	Ве-

сти-Москва.	Неделя	в	
городе

9.25	 Сто	к	одному
10.10	 Когда	все	дома	с	Ти-

муром	Кизяковым
11.00	 Вести
11.20	 Смеяться	разрешает-

ся
14.00	 Х/ф	«ТАК	ПОСТУПАЕТ	

ЖЕНЩИНА»	(12+)
18.00	 Лига	удивительных	

людей	(12+)
20.00	 Вести	недели
22.00	 Воскресный	вечер	с	

Владимиром	Соловьё-
вым	(12+)

0.30	 Д/ф	«Лев	Яшин	-	
номер	один»	(12+)

1.35	 Т/с	«ПРАВО	НА	ПРАВ-
ДУ»	(12+)

6.20	 Х/ф	«ПЕРВЫЙ	ТРОЛ-
ЛЕЙБУС»

8.05	 Фактор	жизни	(12+)
8.40	 Д/ф	«Короли	эпизо-

да»	(12+)
9.25	 Х/ф	«ДЕЛО	БЫЛО	В	

ПЕНЬКОВЕ»	(12+)
11.30,	0.05	События
11.45	 Х/ф	«СУЕТА	СУЕТ»
13.30	 Смех	с	доставкой	на	

дом	(12+)
14.30	 Московская	неделя
15.00	 Хроники	московского	

быта.	Любовь	прод-
левает	жизнь	(12+)

15.55	 Д/с	«Свадьба	и	раз-
вод»	(16+)

16.45	 Прощание.	Джуна	
(16+)

17.35	 Х/ф	«КОММУНАЛКА»	
(12+)

21.25,	0.20	Х/ф	«ЖЕНЩИНА	
В	БЕДЕ-4»	(12+)

1.40	 Петровка,	38	(16+)
1.50	 Х/ф	«ВИКИНГ-2»	

(16+)

5.00	 Х/ф	«БАЛЛАДА	О	
СОЛДАТЕ»	(0+)

6.55	 Центральное	телеви-
дение	(16+)

8.00,	10.00,	16.00	Сегодня
8.20	 Их	нравы	(0+)
8.45	 Устами	младенца	(0+)
9.25	 Едим	дома	(0+)
10.20	 Первая	передача	

(16+)
11.00	 Чудо	техники	(12+)
11.55	 Дачный	ответ	(0+)
13.00	 НашПотребНадзор	

(16+)
14.00	 У	нас	выигрывают!	

(12+)
15.05	 Своя	игра	(0+)
16.20	 Следствие	вели...	

(16+)
18.00	 Новые	русские	сенса-

ции	(16+)
19.00	 Итоги	недели	с	Ира-

дой	Зейналовой
20.10	 Ты	не	поверишь!	

(16+)
21.10	 Звезды	сошлись	(16+)
23.00	 Трудно	быть	боссом	

(16+)
0.10	 Х/ф	«УЛЬТИМАТУМ»	

(16+)
4.00	 Т/с	«ДОРОЖНЫЙ	ПА-

ТРУЛЬ»	(16+)

6.30	 Х/ф	«МОЙ	ГЕНЕРАЛ»
8.50	 М/ф	«Мультфильмы»
9.30	 Д/с	«Мифы	Древней	

Греции»
9.55	 Обыкновенный	кон-

церт	с	Эдуардом	Эфи-
ровым

10.25	 Х/ф	«СВИНАРКА	И	
ПАСТУХ»

11.50,	1.40	Д/с	«Жизнь	в	
воздухе»

12.40	 Д/с	«Эффект	бабоч-
ки»

13.10	 Арт-футбол.	Гала-
концерт	в	Большом	
зале	Московской	го-
сударственной	кон-
серватории

14.40	 Х/ф	«ДЖЕЙН	ЭЙР»
16.20	 Д/с	«Пешком...»
16.50	 По	следам	тайны
17.40	 Д/ф	«Пастухи	солн-

ца»
18.35	 Романтика	романса
19.30	 Новости	культуры	с	

Владиславом	Фляр-
ковским

20.10	 Х/ф	«ЗАПОМНИТЕ	
МЕНЯ	ТАКОЙ»

22.25	 Д/с	«Архивные	
тайны»

22.50	 Опера	Н.	Римского-
Корсакова	Царская	
невеста	в	постановке	
Большого	театра	Рос-
сии

2.30	 М/ф	«Приключения	
Васи	Куролесова»

6.30,	5.30	Джейми:	обед	за	
30	минут	(16+)

7.30	 Х/ф	«ОДИНОКИМ	
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ	
ОБЩЕЖИТИЕ»	(16+)

9.15	 Х/ф	«КАРУСЕЛЬ»	
(16+)

11.10	 Х/ф	«ЛЮБОВНИЦА»	
(16+)

14.25	 Х/ф	«СОН	КАК	
ЖИЗНЬ»	(16+)

18.00,	23.55,	5.20	6	кадров	
(16+)

19.00	 Т/с	«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ	
ВЕК»	(16+)

22.55	 Д/с	«Москвички.	
Новый	сезон»	(16+)

0.30	 Т/с	«9	МЕСЯЦЕВ»	
(16+)

4.20	 Д/с	«Я	его	убила»	
(16+)

5.00	 Территория	заблуж-
дений	с	Игорем	Про-
копенко	(16+)

7.10	 Х/ф	«300	СПАРТАН-
ЦЕВ»	(16+)

9.10	 Х/ф	«300	СПАРТАН-
ЦЕВ:	РАСЦВЕТ	ИМПЕ-
РИИ»	(16+)

10.50	 Х/ф	«БЕН-ГУР»	(16+)
13.00	 Т/с	«ИГРА	ПРЕСТО-

ЛОВ»	(16+)
23.00	 Добров	в	эфире	(16+)
0.00	 Соль	(16+)
2.30	 Военная	тайна	с	Иго-

рем	Прокопенко	
(16+)

7.00,	7.30,	8.00,	8.30,	6.00,	
6.30	ТНТ.	Best	(16+)

9.00	 Дом-2.	Lite	(16+)
10.00	 Дом-2.	Остров	любви	

(16+)
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11.00	 Перезагрузка	(16+)
12.00	 Большой	завтрак	

(16+)
12.30,	13.30	Comedy	Woman	

(16+)
14.30	 Х/ф	«ШПИОН»	(16+)
17.00	 Х/ф	«ЭДДИ	«ОРЕЛ»	

(16+)
19.00,	19.30,	20.00,	21.00	

Однажды	в	России	
(16+)

22.00,	22.30	Комик	в	городе	
(16+)

23.00	 Дом-2.	Город	любви	
(16+)

0.00	 Дом-2.	После	заката	
(16+)

1.00	 Такое	кино!	(16+)
1.35	 Х/ф	«ПРИКЛЮЧЕНИЯ	

ПЛУТО	НЭША»	(12+)
3.25	 ТНТ	Music	(16+)
4.00	 Импровизация	(16+)
5.00	 Где	логика?	(16+)

6.00	 М/с	«Смешарики»	
(0+)

6.45	 М/с	«Том	и	Джерри»	
(0+)

7.10,	8.05	М/с	«Тролли.	
Праздник	продолжа-
ется!»	(6+)

7.35	 М/с	«Новаторы»	(6+)
7.50	 М/с	«Три	кота»	(0+)
8.30	 Шоу	Уральских	пель-

меней	(16+)
9.35	 Шоу	выходного	дня	

(16+)
10.35	 М/ф	«Дикие	предки»	

(6+)
12.15	 Х/ф	«ЧУМОВАЯ	ПЯТ-

НИЦА»	(12+)
14.10,	3.10	Х/ф	«БЕЗ	

ЧУВСТВ»	(16+)
16.00	 Уральские	пельмени	

(16+)
16.30	 Х/ф	«РИДДИК»	(16+)
18.45	 Х/ф	«ХЕЛЛБОЙ-2.	ЗО-

ЛОТАЯ	АРМИЯ»	(16+)
21.00	 Х/ф	«ИНТЕРСТЕЛЛАР»	

(16+)
0.25	 Х/ф	«АПОЛЛОН-13»	

(12+)
4.55	 Т/с	«ЭТО	ЛЮБОВЬ»	

(16+)
5.25	 Ералаш	(0+)
5.50	 Музыка	на	СТС	(16+)

6.00	 М/ф	«Мультфильмы	
СМФ»

10.00,	10.45,	11.30,	12.30	
Т/с	«ЭЛЕМЕНТАРНО»	
(16+)

13.15	 Х/ф	«БУРЯ	В	АРКТИ-
КЕ»	(16+)

15.00	 Х/ф	«НАД	ЗАКОНОМ»	
(16+)

17.00	 Х/ф	«ГОЛОДНЫЙ	
КРОЛИК	АТАКУЕТ»	
(16+)

19.00	 Х/ф	«БАГРОВЫЕ	
РЕКИ»	(16+)

21.00	 Х/ф	«УБИЙЦА»	(16+)
23.30	 Х/ф	«ЗНАМЕНИЕ»	

(16+)
1.45	 Х/ф	«ГРЕТЕЛЬ»	(16+)
3.30	 Х/ф	«ВНУТРЕННЕЕ	

ПРОСТРАНСТВО»	(12+)
5.45	 М/ф	«Мультфильмы»

5.35	 Т/с	«РОЖДЕННАЯ	РЕ-
ВОЛЮЦИЕЙ»	(6+)

9.00	 Новости	недели	с	
Юрием	Подкопаевым

9.25	 Служу	России
9.55	 Военная	приемка	

(6+)
10.45	 Политический	детек-

тив	(12+)
11.10	 Код	доступа	(12+)
12.00,	13.15	Х/ф	«УЛИЦА	

ПОЛНА	НЕОЖИДАН-
НОСТЕЙ»

13.00	 Новости	дня
13.40	 Т/с	«СЕРЖАНТ	МИЛИ-

ЦИИ»	(6+)
18.00	 Новости.	Главное
18.45	 Д/ф	«Таран»	(12+)
20.15	 Д/с	«Война	после	По-

беды»	(12+)
23.30	 Д/с	«Легенды	войны»	

(12+)
1.40	 Х/ф	«РАСПИСАНИЕ	НА	

ПОСЛЕЗАВТРА»
3.25	 Х/ф	«МИНУТА	МОЛ-

ЧАНИЯ»	(12+)
5.20	 Д/с	«Хроника	Побе-

ды»	(12+)

5.00,	5.55,	6.45,	7.35,	8.30,	
9.20,	10.10,	11.05,	
11.55,	12.45,	13.35,	
14.30	Д/с	«Моя	прав-
да»	(12+)

15.20,	16.10,	17.05,	18.00,	
18.50,	19.50,	20.40,	
21.35,	22.30,	23.25	
Т/с	«СПЕЦЫ»	(16+)

0.15,	1.10,	2.05,	3.00	Х/ф	
«ХОЛОСТЯК»	(16+)

3.55	 Большая	разница	
(16+)

6.30	 Дорога	в	Россию	
(12+)

7.00,	23.45	Специальный	ре-
портаж	(12+)

7.20	 Д/ф	«Месси»	(12+)
9.05,	11.15,	13.50	Новости
9.15	 Футбол.	Южная	Корея	

-	Мексика.	Чемпионат	
мира-2018.	Трансля-
ция	из	Ростова-на-
Дону	(0+)

11.20	 Футбол.	Бельгия	-	
Тунис.	Чемпионат	
мира-2018.	Трансля-
ция	из	Москвы	(0+)

13.20	 По	России	с	футбо-
лом	(12+)

14.00,	19.55,	22.55	Все	на	
Матч!	ЧМ-2018

14.55	 Футбол.	Германия	-	
Швеция.	Чемпионат	
мира-2018.	Трансля-
ция	из	Сочи	(0+)

16.55	 Тотальный	футбол
17.45	 Футбол.	Япония	-	Се-

негал.	Чемпионат	
мира-2018.	Прямая	
трансляция	из	Екате-
ринбурга

20.25,	4.00	Формула-1.	Гран-
при	Франции	(0+)

0.05	 Все	на	Матч!
0.25	 Волейбол.	Россия	-	

Франция.	Лига	наций.	
Мужчины.	Трансляция	
из	Италии	(0+)

2.25	 Лица	ЧМ-2018	(12+)
2.30	 Анатомия	спорта	

(12+)
3.00	 Д/ф	«Джесси	Оуэнс,	

Лутц	Лонг:	вечная	
дружба»	(16+)

6.00	 Слово	(16+)
6.15	 Х/ф	«В	ШЕСТЬ	ЧАСОВ	

ВЕЧЕРА	ПОСЛЕ	
ВОЙНЫ»	(16+)

7.50	 Х/ф	«ОСТРОВ	СОКРО-
ВИЩ»	(6+)

9.20	 М/с	«Кротик	и	
Панда»	(0+)

10.10	 Телезнайки	(6+)
10.25	 Time	Оut	(6+)
10.45	 Итоги	недели
11.40	 Театральная	гостиная	

с	Рудольфом	Фурма-
новым	(16+)

13.40,	15.10,	18.15	Х/ф	
«ВИЗИТ	К	МИНОТАВ-
РУ»	(12+)

15.00,	18.00	Новости
20.40	 Д/с	«Путешествие	по	

провинции»	(0+)
21.10	 Х/ф	«ИДЕАЛЬНЫЙ	

МУЖЧИНА»	(16+)
0.55	 Окно	в	кино	(16+)
1.25	 Х/ф	«ПАРИЖ	ПОДО-

ЖДЕТ»	(16+)
2.50	 Х/ф	«УНЕСЕННЫЕ	ВЕ-

ТРОМ»	(16+)

5.05,	12.00,	19.40	Моя	исто-
рия	(12+)

5.30	 Х/ф	«ПЕДАГОГИЧЕ-
СКАЯ	ПОЭМА»	(12+)

7.25	 За	дело!	(12+)
8.15	 От	прав	к	возможно-

стям	(12+)
8.30	 Фигура	речи	(12+)
9.00	 Х/ф	«РОМАНС	О	ВЛЮ-

БЛЁННЫХ»	(12+)
11.20	 Среда	обитания	(12+)
11.30,	18.30	Вспомнить	всё	

(12+)
12.30	 Гамбургский	счёт	

(12+)
13.00,	15.00	Новости
13.05,	15.05	Т/с	«ДЕМОНЫ»	

(12+)
16.30,	4.20	Д/ф	«Танки.	

Уральский	характер»	
(12+)

17.10	 Х/ф	«ТРАКТОРИСТЫ»	
(12+)

19.00,	23.40	ОТРажение	не-
дели

20.05	 Х/ф	«30-ГО	УНИЧТО-
ЖИТЬ»	(12+)

22.15	 Х/ф	«ЧАРТЕР»	(12+)
0.20	 Активная	среда	(12+)
0.30	 Д/с	«Тайны	развед-

ки»	(12+)
1.00	 Календарь	(12+)
1.45	 Концерт	Юлии	Нача-

ловой	(12+)
3.35	 Д/ф	«Отсюда	-	к	род-

ному	дому»	(12+)
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Бесплатное медицинское обследование можно 
пройти в Центре здоровья «Купчино», который 
располагается по адресу: ул. Турку 5/13 (СПб 
ГБУЗ «Городская поликлиника №44», Поли-
клиническое отделение №82). При себе необхо-
димо иметь паспорт РФ и полис ОМС.

К вашим услугам предоставляется целый 
спектр исследований современного аппаратно-
программного комплекса. В спектр обследова-
ния входит:

•	экспресс-анализ	 определения	 холестерина	
и глюкозы в крови;

•	определение	 параметров	 физического	 раз-
вития, психофизиологического и соматическо-
го здоровья, функциональных и адаптивных 
резервов организма;

•	компьютеризированная	 экспресс-оценка	
состояния сердца по ЭКГ-сигналам от конеч-
ностей;

•	комплексная	 детальная	 оценка	 функций	
дыхательной системы;

•	ангиологический	 скрининг	 с	 автоматиче-
ским измерением систолического артериально-
го давления и расчетом плече-лодыжечного 
индекса;

•	ангиологический	скрининг	с	определением	
жесткости сосудистой стенки, возраста сердеч-
но-сосудистой системы;

•	биоимпедасметрия	 для	 оценки	 состава	
массы тела с определением количества жиро-
вой, мышечной массы;

•	определение	 монооксида	 углерода	 в	 вы- 
дыхаемом воздухе;

•	диагностику	 кариеса	 зубов,	 болезней	 паро-
донта, некариозных поражений, болезней сли-
зистой оболочки и регистрацию стоматологиче-
ского статуса пациента;

•	определение	внутриглазного	давления.

Также вы можете записаться и посещать 
школы здоровья:

•	Школа	артериальной	гипертензии.
•	Школа	отказа	от	курения.
•	Глаукомная	школа.
•	Школа	сахарного	диабета.
•	Школа	рационального	питания.

Обследования проводятся 
по предварительной записи 

по телефону 572-79-77.

Жителей Купчино приглашают пройти бесплатное медицинское обследование

Проводится бесплатная диспансеризация

Уважаемые жители МО «Купчино»! Сообща-
ем вам, что СПБГБУЗ «Городская поликлини-
ка №44» проводит бесплатную диспансериза-
цию населения в соответствии с годом вашего 
рождения — 1928, 1931, 1934, 1937, 1940, 1943, 
1946, 1949, 1952, 1955, 1958, 1961, 1964, 1967, 
1970, 1973, 1976, 1979, 1982, 1985, 1988, 1991, 
1997.

Цель диспансеризации: 
•	раннее	выявление	хронических	неинфекци-

онных заболеваний (состояний), являющихся 
основной причиной инвалидности и прежде- 
временной смертности;

•	определение	 группы	 состояния	 здоровья,	
необходимых профилактических, лечебных, 

реабилитационных и оздоровительных меро-
приятий;

•	проведение	 консультирования	 граждан	 с	
высоким и очень высоким сердечно-сосуди-
стым риском;

•	определение	группы	диспансерного	наблю-
дения граждан с выявленными заболеваниями.

Для того, чтобы пройти диспансеризацию, 
вам необходимо обратиться к участковому тера-
певту по принципу территориального прикре-
пления. 

Телефон для справок 338-01-44. 
Адрес: Будапештская ул., 20.
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Корь — чрезвычайно зараз-
ная инфекция, вызываемая 
коревым вирусом. Все 

люди без исключения восприим-
чивы к этой болезни, и раньше 
считалось, что корью должен обя-
зательно переболеть каждый. Но 
клиническое течение этой инфек-
ции далеко не безобидно.

Эта болезнь опасна

Как правило, болезнь протекает 
тяжело, недаром корь называют еще 
«детской чумой». Болезнь начинает-
ся с повышения температуры до 
39—40С, с боли в горле. В дальней-
шем появляется мучи-
тельный кашель, 
насморк, светобоязнь, на 
коже — обширная сыпь; 
поражаются также сли-
зистые полости рта, 
конъюнктивы глаз. Все 
симптомы болезни дер-
жатся 10—14 дней. 

Чаще всего осложне-
ния развиваются у детей 
в возрасте до пяти лет 
или у взрослых людей 
старше 20 лет. Самые 
серьезные осложнения 
включают слепоту, энце-
фалит (инфекцию, при-
водящую к отеку голов-
ного мозга), тяжелую 
диарею и связанную с ней дегидра-
тацию, ушные инфекции и тяжелые 
инфекции дыхательных путей, 
например, пневмонию.

Присоединяющиеся осложнения 
надолго приковывают ребенка к посте-
ли. Но даже после выздоровления от 
кори у ребенка длительно (до 3—4 
месяцев) снижается общая сопротив-
ляемость организма к любым инфек-
циям и вредным воздействиям.

Риску развития тяжелых ослож-
нений подвергаются также инфици-
рованные женщины во время бере-
менности, которая может заканчи-
ваться самопроизвольным абортом 
или преждевременными родами.

Кто подвергается риску

Невакцинированные дети ран-
него возраста подвергаются само-
му высокому риску заболевания 
корью и развития осложнений, 
включая смертельный исход. 
Также подвергаются риску невак-
цинированные беременные жен-
щины.

Заразиться корью может любой 
человек, не имеющий иммунитета, 
— тот, кто не был вакцинирован, 
или тот, кто не выработал иммуни-
тет после вакцинации. Самые 
смертоносные вспышки кори про-
исходят в странах, где прерывается 
регулярная иммунизация.

Как уберечь детей от кори

В конце 1940-х годов для профи-
лактики кори начали широко при-
менять человеческую сыворотку, а 
несколько позже — гамма-глобу-
лин (препараты, где содержались 
противокоревые антитела, способ-
ные нейтрализовать коревой 
вирус). Однако использование их 
лишь на время отодвигало инфек-
цию или несколько ослабляло тече-
ние заболевания. 

Единственным эффективным 
средством против кори оказалась 
разработанная в ленинградском 

институте имени Пастера живая 
коревая вакцина. Применение этого 
препарата в нашей стране начато с 
1967 года. После начала массовой 
вакцинации против кори заболевае-
мость резко сократилась. Смертно-
сти от кори не было много лет.

Сейчас все дети, начиная с 
12-месячного возраста, подлежат 
обязательной иммунизации живой 
коревой вакциной, вторая привив-
ка проводится в возрасте 6 лет. 
Только это надежно защищает 
ребенка от заражения.

Что представляет собой 
коревая вакцина

Вводимый ребенку 
препарат — это ослаб- 
ленный в результате 
определенных лабора-
торных воздействий 
живой вирус кори. Вак-
цинный вирус ослаблен 
настолько, что, как пра-
вило, не может вызвать у 
привитого клинические 
симптомы болезни, но 
сохраняет способность 
вырабатывать невоспри-
имчивость к кори.

При введении вак-
цинный микроорганизм 
размножается в орга-
низме ребенка и форми-

руется иммунитет, соответствую-
щий таковому при инфекции — 
синтезируются антитела, формиру-
ется клеточная защита, наиболее 
важная при вирусных инфекциях. 
Это свойство живых вакцин позво-
ляет вводить их значительно реже. 
Считается, что двукратная имму-
низация способна обеспечить 
пожизненную защиту.

Родители, помните: прививая 
ребенка и себя, вы спасаетесь от 
инфекционных заболеваний. Отка-
зываясь от прививок, вы рискуете 
здоровьем и жизнью! Берегите себя 
и своих детей, будьте здоровы и 
благоразумны!

Берегите детей от кори

Корь (лат. morbilli) — острое инфекционное 
вирусное заболевание с высоким уровнем 

восприимчивости, которое характеризуется 
высокой температурой (до 40,5°C), 

воспалением слизистых оболочек полости 
рта и верхних дыхательных путей, 

конъюнктивитом и характерной 
пятнисто-папулезной сыпью кожных 

покровов, общей интоксикацией
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Особенности географическо-
го положения Санкт-Пе- 
тербурга требуют постоян-

ного внимания к обеспечению без-
опасности людей на воде. К сожа-
лению, ни один летний период в 
нашем городе не обходится без 
экстремальных ситуаций и 
несчастных случаев на водных 
объектах. Особой опасности под-
вергаются молодежь и дети.

для отдыхающих 
на пляже

В целях обеспечения вашей без-
опасности постановлением прави-
тельства Санкт-Петербурга от 
5 июня 2008 г. №657 утверждены 
«Правила охраны жизни людей на 
водных объектах в Санкт-Петер- 
бурге», которыми не допускается:

— купаться в местах, не отведен-
ных для купания;

— купаться в местах, где выстав-
лены щиты (аншлаги) с пред- 
упреждающими и запрещающими 
знаками и надписями;

— заплывать за буйки, обознача-
ющие отведенный для купания уча-
сток акватории водного объекта;

— подплывать к судам и иным 
плавучим средствам;

— нырять и прыгать с не приспо-
собленных для этих целей соору-
жений в воду;

— распивать спиртные напитки, 
купаться в состоянии алкогольного 
опьянения;

— приводить на пляж и купать 
собак и других животных;

— плавать на досках, бревнах и 
других не приспособленных для 
этого средствах (предметах);

— играть с мячом и в спортивные 
игры в не отведенных для этих 
целей местах, а также совершать на 
водных объектах неприемлемые 
действия, связанные с нырянием и 
захватом купающихся;

— прыгать в лодку и нырять с 
лодки;

— двигаться на маломерных 
судах, заниматься серфингом на 
участке акватории водного объек-
та, отведенном для купания;

— въезжать на территорию 
пляжа на транспортных средствах, 
кроме велосипедов. 

Купание детей должно прохо-
дить только под наблюдением 
взрослых в специально отведенных 
местах зон отдыха. При купании 
дети не должны допускать шалости 
на воде, плавание на не приспосо-
бленных для этого средствах (пред-
метах) и другие нарушения правил 
поведения на воде.

Если вы стали свидетелями экс-
тренной ситуации или сами нуж-
даетесь в помощи, вызовите спа-
сателей по телефонам:

— 01;
— 112 (единый номер вызова 

экстренных оперативных служб);
— телефон ближайшей спаса-

тельной станции (находится на 
информационных стендах город-
ских пляжей).

Если возникла угроза жизни:
— самое главное — не паникуйте! 

Если есть надежда на помощь, кри-
чите «Спасите» и машите рукой;

— если заплыли слишком далеко 
и устали, расправьте руки и ноги, 
лягте головой на воду, закройте 
глаза и расслабьтесь. Чтобы удержи-
ваться в горизонтальном состоянии, 
наберите в легкие воздуха, задержи-
те его и медленно выдыхайте;

— во время плавания из-за пере-
охлаждения или резкого снижения 
температуры может возникнуть 
судорога. Если судорогой свело 
лодыжку или полностью ногу, 
постарайтесь ее выпрямить, взяв-
шись рукой за пальцы ноги и слег-
ка надавив на колено. Не рекомен-
дуется заплывать далеко в одиноч-
ку в холодных водоемах;

— если вас захватило течением, 
не пытайтесь с ним бороться. Надо 
плыть вниз по течению, постепен-

но, под небольшим углом прибли-
жаясь к берегу. При попадании 
воды в дыхательные пути необхо-
димо приподняться над водой и 
откашляться.

Об ответственности 
за нарушение правил

Напоминаем вам, что за наруше-
ние правил купания и пользования 
пляжами предусмотрена админи-
стративная ответственность в соот-
ветствии со ст. 43-5. закона Санкт-
Петербурга «Об административ-
ных правонарушениях в Санкт-
Петербурге». 

Статья 43-5. Нарушение правил 
купания и пользования пляжами и 
другими организованными места-
ми купания, местами массового 
отдыха населения, туризма и спор-
та на водных объектах.

1. Купание в местах, не отведен-
ных для купания в соответствии с 
Правилами охраны жизни людей 
на водных объектах в Санкт-
Петербурге, утвержденными 
постановлением Правительства 
Санкт-Петербурга от 5 июня 2008 
года №657 (далее — Правила охра-
ны жизни людей на водных объек-
тах), а равно иное нарушение тре-
бований пункта 3.2 Правил охраны 
жизни людей на водных объектах, 
влечет предупреждение или нало-
жение административного штрафа 
в размере от 500 до 1000 рублей.

2. Пользование пляжами и други-
ми организованными местами купа-
ния, местами массового отдыха 
населения, туризма и спорта на 
водных объектах с нарушением Пра-
вил охраны жизни людей на водных 
объектах, за исключением наруше-
ний, ответственность за которые 
предусмотрена пунктом 1 настоя-
щей статьи, влечет предупреждение 
или наложение административного 
штрафа на граждан в размере от 500 
до 1000 рублей; на юридических лиц 
— от 2000 до 4000 рублей.

О безопасности на водных объектах 
в летний период
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Наступило лето, и вновь 
каждое воскресенье в Лет-
нем саду в рамках фестива-

ля «Музыка Летнего сада» высту-
пают военные оркестры. В про-
грамме — популярная музыка 
зарубежных и отечественных 
композиторов.

Русский музей продолжает тра-
дицию концертов военных духовых 
оркестров в Летнем саду, которая 
зародилась еще при Петре I, когда 
музыка сопровождала ассамблеи, 
торжества по случаю военных 
побед императора и другие празд-
ники.

В наши дни выступления воен-

ных духовых оркестров в Летнем 
саду — одно из самых ожидаемых 
событий для петербуржцев и 
многочисленных гостей Северной 
столицы. Концерты проходят всё 
лето по воскресеньям. 

Музыка звучит каждое воскресе-
нье с 16.00, кроме 24 июня и 29 
июля. Репертуар программы сезона 
традиционно состоит из самых 
популярных произведений зару-
бежных и отечественных компози-
торов разных лет.

17 июля в 16.00 в Летнем саду 
выступит военный оркестр 

Военно-медицинской академии.

до 17 июня в саду Фонтанно-
го дома проходит фести-
валь «А-кино». Как всегда, 

зрителей ждут встречи с игровыми 
и документальными лентами и их 
авторами. Тема этого года — 
фильмы-портреты, ленты, осно-
ванные на биографиях известных 

людей. Впервые на фестивале, 
который проходит уже в пятый 
раз, в программу включены сеан-
сы для детей.

Студия «МетрономФильм» 
представляет свой знаменитый 
цикл «Колыбельные мира», по- 
пулярный анимационный сериал 
«Везуха!» и другие мультфильмы. 
Детские сеансы начинаются в 16.00.

По традиции в рамках фестива-
ля состоятся сеансы немого кино с 
живым аккомпанементом. Замеча-
тельные петербургские музыканты 
Виктор Соболенко, Владимир Вол-
ков, Вячеслав Гайворонский и 
Николай Судник создают звуковые 
партитуры к шедеврам эпохи вели-
кого немого.

Заключительным аккордом 17 
июня станет вечер израильского 
кинематографа, организованный 
совместно с Генеральным консуль-
ством государства Израиль. Зрите-
ли увидят игровую ленту «Между 
мирами» и короткометражные 
работы Школы кино и телевидения 
Стива Тиша Тель-Авивского уни-
верситета.

15 июня в 19 часов можно будет 
посмотреть фильмы Людмилы 
Станукинас «Алиса Фрейндлих» 
(1979) и «Дирижирует Юрий 
Темирканов» (1974).

Подробная программа 
на сайте Фонтанного Дома: 

akhmatova.spb.ru.

АФИША

Музыка в Летнем саду

В нашем городе вновь откры-
лись летние «Книжные 
аллеи» на Малой Конюшен-

ной улице. Они будут работать до 
23 сентября.

В этом году издатели представ-
ляют на аллеях более 50 тысяч наи-
менований книг. Особо представ-
лены произведения петербургских 
писателей, книги для детей.

Но «Книжные аллеи» — не про-
сто магазин под открытым небом. В 
этом году обновлено оформление 

пространства. На Малой Коню-
шенной улице установлена ротон-
да, где можно почитать, за книжны-
ми павильонами разместилась 
выставка детских рисунков, посвя-
щенных юбилею Петербурга.

Здесь проходят встречи с писате-
лями и поэтами, актеры играют улич-
ные спектакли, выступают певцы и 
композиторы, представляющие 
самые разные музыкальные жанры.

Программа: vk.com/bookswalks.

Книги, музыка и встречи на Малой Конюшенной 6+

0+

Фильмы в саду Фонтанного дома 6+
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Проглотил 
480 устриц 
за восемь минут

В американском городе Но- 
вый Орлеан, штат Луизиа-
на, прошел чемпионат мира 

по поеданию устриц. Об этом 
сообщает Associated Press.

Для семи участников турнира 
приготовили четыре тысячи устриц. 
По команде они принялись погло-
щать их с острым соусом, запивая 
различными напитками. Судьи вни-
мательно следили за соблюдением 
правил, подсчитывали съеденное и 
меняли счет на табло.

Первое место занял «начинаю-
щий едок» Деррон Бриден, кото-
рый участвует в крупных соревно-
ваниях по скоростному поглоще-
нию пищи с 2016 года. За восемь 
минут он успел съесть 40 дюжин 
устриц и завоевал чемпионский 
пояс с тремя устрицами на пряжке. 

Ни один из участников не сумел 
побить мировой рекорд, который 
принадлежит известному скоростно-
му едоку Соне Томас. В 2012 году 
она ухитрилась проглотить за восемь 
минут 47 дюжин устриц (564 штуки).

В 2017 году американец Мэтт 
Стоуни за 5 минут поглотил более 
200 птичек и зайчиков из маршмел-
лоу. Ранее ему удавалось съесть 
182 ломтика бекона за пять минут, 
241 куриное крылышко за 10 минут 
и 25 бигмаков за 22 минуты.

ЛЕНТА.РУ

НА дОСУГЕ

Регистрационное 
свидетельство  
ПИ 2-4852  
от 20.11.2000 выдано 
Территориальным 

управлением Министерства РФ по делам печати, 
телерадиовещания и средств массовых 
коммуникаций по Санкт-Петербургу  
и Ленинградской области.

Судоку

Шахматы

За да ча №1. Бе лые на чи на ют 
и да ют мат в два хо да 
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Сканворд

Ответы
На головоломки, опубликованные 
в №13 от 7.06.2018

Судоку

Шахматы

За да ча №2. Бе лые на чи на ют 
и да ют мат в два хо да 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Крепыш. 
Ангус. Юнга. Соблазн. Бант. Дан. 
Шкаф. Юра. Рака. Шпунт. Ива. Ваза. 
Атон. Лёгкое. Пясть. Остриё. Мат. 
Парк. Скоро. Бабка. Гав. Одессит. 
Обод. Кило. Баз. Анис. Кво. Дак. 
Водила. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Обноски. Копьё. 
Горб. Обоз. Феникс. Кода. Отпад. Зов. 
Рында. Мера. Нюни. Ириска. Пиастр. 
Васёк. Синди. Арат. Филиал. Шайба. 
Опус. Тоска. Ровня. Ограда. Смог. 
Заказ. Тара. Сенна. Альтов. 

Задача №1
Положение на диаграмме:
Белые: король f1, ферзь g8, слон g7, 
слон g2
Черные: король g3, пешки: g5, f2

Решение: 1. Сf6! Крg4/Крh4/Крf4 2. 
Ф:g5x 1. ... Крh2 2. Сe5x/Фb8x 1. ... g4 
2. Фb8x

Задача №2
Положение на диаграмме:
Белые: король f6, ферзь c6, слон b5, 
пешка d7
Черные: король d8, ладья a7, слон a6

Решение: 1. Крf7! С:b5/Сc8/Лb7 2. 
Фc8x 1. ... Сb7/Лa8 2. Фb6x 1. ... Лc7 
2. Фf6x 1. ... Л:d7+ 2. Ф:d7x
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ОВЕН
Если вы состоите в браке, то на этой неделе 
можно целиком погрузиться в домашние дела 
и с удовольствием заниматься ими. Отноше-

ния с близкими людьми и родителями будут склады-
ваться великолепно. Возможно, к вам в дом часто будут 
приходить гости. Удачное время для решения наиболее 
сложных вопросов вместе с родственниками.

ТЕЛЕЦ
Вы почувствуете настрой на расширение 
круга общения и активные контакты с дру-
зьями и знакомыми. При этом, новые зна-

комства сложатся успешно, и вы сможете установить 
полезные связи, которые пригодятся в будущем. Также 
вам удастся упорядочить свои отношения с окружаю-
щими, избавиться от тех контактов, которые стали 
ненужными или обременительными.

БЛИЗНЕЦЫ
Успешная неделя для решения финансовых 
вопросов. Возможно, произойдут положи-
тельные подвижки в профессиональной дея-

тельности. Вам могут повысить зарплату, предложить 
занять более высокую должность, не исключено и 
получение выгодного заказа. Так или иначе, ваши 
позиции на работе значительно укрепятся.

РАК
Удачное время для серьезного личностного 
развития. Чтобы хорошо себя чувствовать и 
преуспевать в делах, вам потребуется больше 

свободы — только в этом случае вы сможете действо-
вать самостоятельно. Постарайтесь, в первую очередь, 
избавиться от всего того, что вас может ограничивать: 
внутренних комплексом, страха допустить ошибку.

ЛЕВ
Скорее всего, на этой неделе вы устанете от 
новых впечатлений, повседневного шума и 
суеты, и поэтому вам захочется побыть в 

одиночестве. Может быть, стоит отправиться на при-
роду: в лес, парк или к озеру. Основная задача — обре-
сти душевное равновесие, привести мысли в порядок, 
сделать необходимые выводы из событий, произошед-
ших за последнее время.

дЕВА
Рекомендуем чаще контактировать с друзья-
ми и одновременно расширять свой круг 
общения. Вам будет интересно не только 

познакомиться с новыми людьми и обменяться с ними 
мнениями, но и найти единомышленников. Чаще при-
слушивайтесь к подсказкам своей интуиции, особенно 
в вопросах планирования и всего, что относится к 
будущему. 

ВЕСЫ
На этой неделе появится много шансов для 
достижения своих стратегических целей, 
прежде всего, в профессиональной деятель-

ности. Не исключено, что перед вами откроются новые 
перспективы. Внешние обстоятельства будут активно 
способствовать вашему карьерному росту. После этой 
недели вы осознаете себя по-новому, с более высокой 
позиции.

СКОРПИОН
Вам стоит активнее расширять свой круго-
зор — для этого лучше всего отправиться в 
путешествие или просто в загородную поезд-

ку. Также это хорошее время для обучения и самораз-
вития. На вашем пути может появиться человек, кото-
рый многому сможет вас научить и весьма положи-
тельно повлиять на вашу дальнейшую личную жизнь.

СТРЕЛЕЦ
Энергетический потенциал на этой неделе 
настолько усилится, что вы сможете выдер-
живать большие физические и психологиче-

ские нагрузки без каких-либо сложностей. Это совсем 
не время для отдыха на диване перед телевизором и 
созерцания. Неделя предполагает активную деятель-
ность, возможно, сопряженную с определенными 
рисками.

КОЗЕРОГ
Исключительно успешная неделя для 
выстраивания партнерских отношений — 
ваши споры и непонимания останутся в про-

шлом, наступит время затишья и гармонии. При этом, 
попробуйте отдать пальму первенства любимому 
человеку, а самим взять на себя роль ведомого — вы 
еще раз осознаете, насколько приятно чувствовать 
надежность со стороны партнера

ВОдОЛЕЙ
Прекрасное время для того, чтобы позабо-
титься о своем здоровье. Если вы воспользу-
етесь этим благоприятным периодом и схо-

дите со своими болячками к врачам, то положительный 
результат превзойдет все ожидания. Также эта неделя 
благоприятна для решения хозяйственных вопросов. 
Любая работа у вас будет получаться легко и быстро.

РЫБЫ
Скорее всего, вы почувствуете творческий 
подъем, который положительно отразится на 
общем эмоциональном состоянии. Для этого 

времени будет характерен оптимистический настрой, 
огромное желание получать радость от всего происхо-
дящего вокруг. Вас ждет незабываемая пора душевного 
подъема и огромного прилива жизненных сил.

ЧТО ГОВОРЯТ ЗВЕЗдЫ

Гороскоп с 18 по 24 июня
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Перцы в сезон очень вкусны. 
Их можно использовать в 
самых разных блюдах: как 

в салатах и закусках, так и в горя-
чих. Сегодня предлагаем вам 
несколько интересных рецептов, в 
которых используется этот заме-
чательный овощ.

Салат с болгарским 
перцем и яйцом
Вам понадобится
 • Яйцо куриное — 3 шт.
 • Лук зеленый — 3 пера.
 • Перец болгарский красный — 1 шт.
 • Укроп и петрушка — по 2—3 
веточки

 • Сельдерей (1 стебель)
 • Йогурт натуральный (или смета-
на) — 2 ст. л.

 • Лимонный сок — 1 ч. л.
 • Цедра лимона –—1 ч. л.
 • Масло растительное — 1 ст. л.
 • Горчица — 1/2 ч. л.
 • Соль и перец — по вкусу.

Приготовление
Сварите яйца вкрутую и остуди-

те. С сельдерея снимите верхний 
слой и нарежьте на тонкие ломти-
ки. Лук зеленый, укроп и петрушку 
нарежьте, сложите в миску, добавь-
те сельдерей. Болгарский перец и 
яйца нарежьте на небольшие куби-

ки, положите в миску к остальным 
ингредиентам.

Смешайте йогурт, лимонный сок 
и растительное масло, перемешай-
те, добавьте цедру и сок лимона, 
горчицу, соль и перец. Еще раз 
перемешайте, заправьте салат. 

При желании можно добавить 
нарезанные листья салата, но в 
этом случае его нужно подавать и 
съедать сразу же.

Закуска овощная
Ее можно есть как теплой, так и 

холодной. Перцы можно взять 
только красные, а можно один 
желтый, один красный — так 
блюдо будет ярче. А вот зеленый 
перец, у которого другой вкус, в 
это блюдо не очень подходит. 
Кабачок лучше брать молодой, без 
семян. Если берете большой, то 
мягкую часть с семенами необхо-
димо отрезать.

Вам понадобится
 • Кабачок среднего размера — 1 шт.
 • Перец болгарский — 2 шт.
 • Лук репчатый — 2 шт.
 • Масло растительное — 1 ст. л.
 • Петрушка — 3—4 веточки
 • Базилик — 3—4 веточки. 
 • Чеснок — 2 зуб.
 • Сметана — 100 г.
 • Соль и перец — по вкусу.

Приготовление
Очистите перцы от семян и 

плодоножек, нарежьте на довольно 
крупные полоски. Репчатый лук 
нарежьте перьями (разрезая каж-
дую половинку вдоль луковицы 
сегментами), кабачок — на брусоч-
ки (шкурку снимать не нужно). Все 
овощи должны быть примерно 
одного размера. Но мелко не наре-
зайте, чтобы не получилась каша. А 
вот петрушку и базилик нарежьте 
мелко.

Сделайте заправку. Для этого 
смешайте сметану с выдавленным 
через пресс чесноком, добавьте 
соль, перец и половину зелени.

Раскалите на сковородке расти-
тельное масло, выложите лук, 
обжаривайте пару минут, постоян-
но помешивая, затем шумовкой 
достаньте и переложите на тарелку, 
покрытую бумажным полотенцем.

Теперь обжаривайте 2—3 мину-
ты болгарский перец. Его перело-
жите на тарелку с луком. Обжарьте 
кабачок и выньте из сковороды. 
Если осталось масло, то слейте его 
и протрите сковородку.

Верните овощи в сковороду, про-
грейте и добавьте сметану. Пере-
мешайте, накройте крышкой и 
томите на маленьком огне минут 
7—10. Затем снимите крышку, 
добавьте свежую зелень и выклю-
чите огонь.

Если этот овощной гарнир вы не 
съели за ужином теплым, перело-
жите в контейнер, отправьте в 
холодильник. Завтра будет еще 
вкуснее. 

РЕЦЕПТЫ

Перец болгарский как основа 
для летних блюд

 • Родиной перца является 
Южная и Центральная Америка, 
дикие виды этого растения до сих 
произрастают в ее тропических 
районах.

 • Перец считают одним из 
самых древних овощей, его нача-
ли культивировать за несколько 
десятков столетий до нашей эры. 
После того как европейские море-
плаватели в XV в. попали в Цен-

тральную Америку, перец стал 
известен и в Европе.

 • Первые плоды перца появи-
лись в Европе благодаря экспеди-
ции Колумба. А в качестве овощ-
ной культуры он начал выращи-
ваться спустя несколько лет. 
После Европы перец попал в Тур-
цию, оттуда в Болгарию, затем 
Молдову, Украину и южные райо-
ны России.

ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО...
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Напиши, сколько геометрических фигур 
в этих нарисованных персонажах

Разгадай 
математический кроссворд Ответь на вопрос

Найди 5 отличий




